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HYRJE

Manuali pér mésimdhénés pér zbatimin e sensitivitetit gjinor né arsimin fillor u hartua né kuadér té
projektit “Reduktimi i stereotipave gjinoré né arsim”, i financuar nga Mbretéria e Norvegjisé dhe Suedisé,
ndérsa me mbéshtetje té Sekretariatit pér Céshtje Evropiane dhe Zyrés sé KB pér shérbime té projekteve.
Projekti uimplementua nga Instituti pér té Drejtat e Njeriut (IDNJ) me mbéshtetje té Byrosé pér Zhvillimin
e Arsimit, né periudhén kohore janar-dhjetor, té vitit2020.

Qéllimii projektit éshté avancimii barazisé gjinore, pérmes reduktimit té paragjykimeve dhe stereotipave
gjinor né shkollat fillore. Instituti pér té Drejtat e Njeriut e hartoi kété manual gé t'u vijé né ndihmé
mésimdhénésve ta integrojné baraziné gjinore né procesin mésimor.

Manuali pér mésimdhénés mbi zbatimin e ndjeshmérisé gjinore né arsimin fillor éshté pérgatitur né
kuadér té projektit “Reduktimi i stereotipeve gjinore né arsim”, financuar nga Mbretérité e Norvegjisé
dhe Suedisé, dhe me mbéshtetje nga Sekretariati pér Céshtje Evropiane dhe Zyra e KB pér Shérbime
Projektuese. Projekti zbatohet nga Instituti pér té Drejtat e Njeriut (IHR), me mbéshtetjen e Byrosé pér
Zhvillimin e Arsimit, né periudhén janar - dhjetor 2020..

Qéllimi i projektit éshté té promovojé baraziné gjinore duke ulur paragjykimin dhe stereotipet gjinore né
shkollat fillore. Instituti pér té Drejtat e Njeriut ka pérgatitur kété€ manual pér té ndihmuar mésimdhénésit
té integrojné baraziné gjinore né arsim.

OArsimi ka rol ky¢ né arritjen e barazisé gjinore, duke dhéné njé kontribut té réndésishém né
pérmbushjen e objektivave gjithépérfshirése pér zhvillimin personal té nxénésve. Kjo sanksionohet
né njé numér té€ madh té dokumenteve dhe deklaratave ndérkombétare té cilat thérrasin pér
aprovimin e politikave dhe praktikave pér arritjen e objektivave té barazisé gjinore né dhe pérmes
arsimit.

Avancimi i arsimit éshté synim thelbésor, té cilin komuniteti ndérkombétar e parashtroi né ményré
gé ta pérmbushé deri né vitin 2030. Ky éshté shkaku pse UNESKO i jep pérparési barazisé gjinore
né dhe pérmes arsimit. Interesi pér njé gjé té kétillé éshté i dyfishté: S&é pari, arsimi i vajzave dhe
grave éshté e drejté themelore e njeriut, por gjithashtu edhe lidhje esenciale pér zhvillim dhe page
té géndrueshme.

Njé kohé té gjaté kjo ¢éshtje perceptohej pérmes prizmit té vetém, pérkatésisht pérmes arritjes sé
pariteti né shkolla (pérfshirja), gé konsiderohej si kriterii vetém pérmatjen e suksesit ose mossuksesit
né pérpjekjet périntegrimin e vajzave dhe grave té reja né sistemet arsimore. Nga ky kéndvéshtrim,
né njézeté vitet e fundit jemi déshmitaré té njé progresi té jashtézakonshém.

Edhe pse pérfitimet ekonomike, sociale dhe politike nga barazia gjinore, edhe pér graté edhe pér burrat
jané té pakontestueshme, pabarazité gjinore akoma jané té pérhapura né mbaré botén. Diskriminimi
juridik, normat dhe géndrimet e padrejta sociale, prezantimi i stereotipave tradicional gjinor dhe gasja
e pabarabarté né arsim, né fushén e shkencés, kulturés dhe mediave, vecanérisht sa u pérket grave e
véshtirésojné rrugén drejt zhvillimit té géndrueshém.



Ky éshté shkaku se pérse institucionet, geverité, organizatat ndérkombétare, shogéria civile dhe sektori
privat vazhdojné té impenjohen né drejtim té barazisé gjinore, vénies né dukje té diferencave ndérkaq
vizibilitetin e praktikave té mira ta béjné mé té dukshém.

Punohet né proceset dhe qasjet strategjike, zhvillimin e resurseve dhe manualéve si té integrohet
pabarazia gjinore, drejtésia dhe inkluzioni né té gjitha nivelet e procesit arsimor, me géllim qgé té gjithé
nxénésit té kené mundési né ményré té ploté t'i realizojné potencialet e tyre.

Fokusi vendoset mbi arritjen e arsimit inkluziv dhe té barabarté pér té gjithé, me géllime specifike té
eliminohen dallimet gjinore né arsim dhe té sigurohet gasje e barabarté pér té gjithé personat vulnerabil.

Né ményré eksplicite kérkohet té tejkalohen té gjitha format e dhunés me bazé gjinore dhe diskriminimit
(social, ekonomik dhe politik) ndaj grave dhe vajzave, t'i vihet fund praktikave sociale té cenimit dhe té
tejkalohen barrierat pér njé arsim cilésor pér té gjithé.

.. Graté dhe vajzat doemos duhet té kené gasje té barabarté né arsimin cilésor, resurset ekonomike
dhe pjesémarrjen politike dhe mundési té barabarta ..pér punésim, liderizém dhe vendimmarrje né
té gjitha nivelet (Transformimi i botés toné: Agjenda 2030").

Njé rrethané lehtésuese pér vendet té cilat angazhohen pér integrimin e barazisé gjinore né arsim éshté
informacioni se kané né dispozicion njé numér té madh té publikimeve, resurseve dhe materialeve té tjera
mésimore, té hartuara nga komuniteti ndérkombétaré, té cilat ofrojné udhézime miré té pércaktuara, té
cilat né té ardhmen duhet vetém té pérshtaten.

1. CILI ESHTE QELLIMI | MANUALIT?

Ky Manual éshté hartuar qé t'u shérbejé mésimdhénésve si mjet ndihmés pér puné, ndérsa qéllimi i tij
éshté té kontribuojé né zhvillimin e kompetencave té mésimdhénésve pér promovimin e barazisé gjinore
né shkolla. Synimi éshté gé pérmes manualit té fitohen ide, inspirime dhe té fitohet ndihmé praktike pér
zbatimin e gasjeve inovative dhe participative pedagogjike, pérmes integrimit té perspektivave gjinore té
cilat do té kontribuojné gé nxénésit té zhvillojné njohuri, aftési, vlera dhe géndrime gé promovojné barazi
gjinore. Besojmé se barazia gjinore, né dhe pérmes arsimit, mund té ndértohet né drejtim té eliminimit té
stereotipave gjinoré, diskriminimit dhe dhunés.

2. CKA PERMBAN KY MANUAL?

Pérmbajtja e Manualit éshté ndaré né 6 tema, né té cilat jané prezantuar informacione, udhézime dhe
sugjerime té dobishme pér aktivitetet me nxénésit té cilat promovojné barazi gjinore.

Tema 1 - Barazia gjinore - korniza ndérkombétare dhe politikat nacionale

Tema 1 e inkorporon ¢éshtjen e barazisé gjinore né dhe pérmes arsimit, si njéri nga prioritetet kryesoré
té komunitetit ndérkombétar. Eshté prezantuar pasqyra e dokumenteve dhe deklaratave me impenjime
globale pér promovimin e barazisé gjinore, me theks té vecanté mbi Agjendén 2030 pér zhvillim té
géndrueshém né té cilén éshté prezantuar vizioni i barazisé gjinore.

Tema 2 - Té drejtat e njeriut dhe konceptet e barazisé gjinore

Tema 2 fokusohet mbi té kuptuarit dhe domethénien e té drejtave té njeriut, gé kané té béjné me baraziné
gjinore, si dhe sqarimi i koncepteve kryesore gjinore, pérmes pérkufizimit té tyre.

Tema 3 - Shkollé-sensitive gjinore — administrimi dhe udhéhegja



Tema 3 e trajton shkollén sensitive-gjinore dhe zbatimin e qasjes deri né shkollé né pérgjithési, pér
promovimin e barazisé gjinore. Tema e pérfshiné kornizén té cilén shkollat mund ta pérdorin pér vlerésimin
e cilésisé sa i pérket avancimit té barazisé gjinore.

Tema 4 - Pedagogjia sensitive-gjinore dhe qasjet inovative né mésimnxénie

Tema 4 fokusohet mbi kompetencat e mésimdhénésve pér aplikimin e perspektivave gjinore né procesin
e mésimnxénies. | referohet té kuptuarit dhe pedagogjisé sensitive gjinore dhe metodologjisé inovative
mésimore e fokusuar drejt nxénésit dhe udhézimet e prezantuara si té integrohen perspektivat gjinore né
programet mésimore, tekstet shkollore, strategjité mésimore dhe vlerésimin.

Tema 5 - Barazia gjinore né sistemet arsimore pér studimin e shkencés, teknologjisé,
inxhinierisé dhe matematikés (STEM)

Tema 5itrajton shkaget e mos motivimit té vajzave gjaté studimit té shkencés, teknologjisé, inxhinierisé dhe
matematikés (STEM - Science, Technology, Engineering, Mathematics) dhe ofron strategji pér pérmirésimin
e barazisé gjinore gjaté studimit té& STEM.

Tema 6 - Dhuna me bazé gjinore né shkolla

Tema 6 ka té béjé me té kuptuarit té& dhunés me bazé gjinore né shkollg, format né té cilat paragitet, cilat
jané efektet dhe pasojat psikologjike dhe veprimet pér parandalimin dhe reagimin efikas gjaté dhunés me
bazé gjinore.

3. CILI ESHTE SFONDI | PERMBAJTJES SE MANUALIT?

Pika e referimit gjaté hartimit té Manualit ishte analiza e detajuar e té gjitha materialeve dhe
publikimeve té aksesshme té hartuara né nivel ndérkombétar nga fusha e barazisé gjinore, me ¢’rast
u fitua njé pasqyré gjithépérfshirése pér praktikat dhe pérvojat e deritanishme né kété fushé. Kéto
njohuri ishin inspirim gjaté pérzgjedhjes sé pérmbajtjeve té manualit dhe pérshtatjes me sistemin
toné arsimor.

Pérmbajtja e manualit u hartua né bazé té publikimeve si vijojné:
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TEMA 1

KORNIZA NDERKOMBETARE
PER BARAZI GJINORE DHE
PERFSHIRJEN E ASPEKTEVE
GJINORE NE NIVEL NACIONAL

1. PSE BARAZIA GJINORE ESHTE CESHTJE E RENDESISHME NE DHE PERMES
ARSIMIT?

Céshtja e arsimit cilésor, si e drejté themelore e njeriut, éshté njéra nga sfidat mé té médha me té cilén sot
ballafagohet bota, ndérsa do té vazhdojé té ballafagohet edhe nesér. Arsimi éshté ai i cili i pérgatit njerézit
e rinj t'i fitojné aftésité, vlerat, géndrimet, njohurité dhe gjykimin kritik t& nevojshme dhe i motivon pér
mésimin gjaté gjithé jetés né ményré gé té kontribuojné né zhvillimin e shogérive té tyre.

Arritja e arsimit inkluziv, té drejté dhe cilésor éshté pjesé pérbérése e Agjendés ndérkombétare, né té cilén
integrimi i barazisé gjinore né arsim éshté njéri nga prioritetet kryesore.

Shkollat jané relevante pér realizimin e arsimit cilésor, né té cilin barazia gjinore €shté kryesore pér realizimin
e tij té ploté. Promovimi i barazisé gjinore né dhe pérmes arsimit, siguron qé graté dhe burrat, vajzat dhe
djemté té kené gasje té njéjté deri te mundésité e nxénies, si dhe té kené trajtim té drejté né procesin
mésimor, arritje té njéjta dhe progres né té gjitha fushat e jetés.

Arsimi né té cilin vajzat dhe djemté, graté dhe burrat né ményré té barabarté i zhvillojné potencialet e tyre
dhe inkurajohen pér pjesémarrje aktive né jetén sociale, ekonomike dhe politike éshté bazé themelore pér
zhvillimin e shoqgérive demokratike dhe pagésore.

2. CILAT DOKUMENTE TE RENDESISHEM E PROMOVOJNE BARAZINE GJINORE
NE NIVEL NDERKOMBETAR?

Né 70 vitet efundit, me pérpjekje globale pérmbrojtjen e té drejtave té€ njeriut dhe eliminimin e diskriminimit
né bazé té orientimit gjinor ose orientimeve té tjera, éshté miratuar njé numér i madh i dokumenteve dhe
deklaratave nga komuniteti ndérkombétar. Dokumentet e konfirmojné vizionin dhe objektivat pér barazi
gjinore dhe pérmbajné mesazhe té fugishme dhe udhézime pér miratimin e politikave dhe praktikave pér
promovimin e barazisé gjinore né dhe pérmes arsimit.

Shumica e vendeve i nénshkruan kéto dokumente ndérkombétare. Me kété e konfirmuan géllimin e tyre
pér promovimin e barazisé gjinore dhe filluan t'i zgjidhin dallimet gjinore né arsim pérmes miratimit té
strategjive nacionale gjinore. Dokumentet ndérkombétare me aspekte gjinore jané prezantuar né ményré



10

kronologjike dhe shihet se ky udhétim ka filluar né vitin 1948, me miratimin e Deklaratés Universale pér té
Drejtat e Njeriut. Shih tabelén 1.

TABELA 1: Kuadri ndérkombétar: Barazia gjinore dhe pérfshirja e aspekteve gjinore

DOKUMENTE
NDERKOMBETARE

PERSHKRIMI

Mbrojtja dhe avancimi i té drejtave té njeriut, dhe me kété edhe té barazisé
gjinore fillon me miratimin e kétij dokumenti me té cilin vihet né dukje se
arsimi do té fokusohet né zhvillimin e ploté té personalitetit té njeriut dhe

1. Deklarata Universale pér té né drejtim té fugizimit dhe respektimit té té drejtave dhe lirive themelore té
Drejtat e Njeriut (10 dhjetor | njeriyt. Kjo do ta avancojé té mirékuptimin, tolerancén dhe migésiné midis
1948) té gjithé popujve, grupeve racore ose fetare si dhe do t'i avancoj aktivitetet

pér ruajtjen e paqges (Neni 26).
www.un.org/education
Kjo marréveshje éshté njé propozim ligj ndérkombétar pér graté. Ai e

2. Konventa e KB pér eliminimin pérkufizon diskriminimin e grave, i pérshkruan aktivitetet pér vénien fund té
e té gjitha formave té diskriminimit té atillé né nivel nacional dhe né detaje i pérshkruan ményrat
diskriminimit mbi graté - e sigurimit té qasjes sé barabarté té grave né mundési té barabarta né jetén
CEDAW (1979) politike dhe publike, arsimin, shéndetésiné dhe punésimin.

www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/cedaw.htm
Platforma e Veprimit éshté agjendé pér fugizimin e grave dhe pérpiqet
. . t'i shmang té gjitha barrierat pér pjesémarrje aktive té grave né té gjitha

3. Platforma e Pekingut pér fushat e jetés publike dhe private pérmes pjesémarrjes sé ploté dhe té

Veprim (1999) barabarté né vendimmarrjen ekonomike, sociale, kulturore dhe politike.
https://www.un.org/en/events/pastevents/pdfs/Beijing_
Me miratimin e teté Objektivave Zhvillimore té Mijévjecarit u formua

4. Objektivat e Zhvillimit t& partneritet i ri global pér reduktimin e varférisé. Objektivat 2 dhe 3 kané té
Mijévjecarit t& OKB (OZhM), béjné me arsimin - “Té sigurohet sistem né té cilin djemté dhe vajzat do ta
2000 kryejné arsimin fillor” dhe “Té eliminohen dallimet gjinore”.

www.un.org/millenniumgoals
U propozuan 12 strategji kryesore dhe 6 objektiva kryesoré gé té arrihet
5. Kuadrii Dakarit pér Veprim, arsim cilésor pér té gjithé deri né vitin 2015. Objektiva specifike gjinore jané
Arsim pér té Gjithé, 2000 objektivat 2, 4 dhe 5.
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000121147
Arritja e barazisé gjinore né arsim ka té béjé me dy objektivat kryesoré
6. Agjenda 2030 pér Zhvillimté | pér zhvillim té géndrueshém: Objektivi 4 — Arsimi cilésor dhe Objektivi

Qéndrueshém dhe Objektiva
pér Zhvillim té géndrueshém
(2015-2030)

5 - Barazia gjinore. Pérmes kétyre objektivave u béhet apel vendeve
té zhvillojné strategji té cilat nuk kané té béjné vetém me pérfshirjen e
nxénésve né sistemin arsimor, por pérfshijné edhe aspekte esenciale té
barazisé gjinore.




3. CKA PARAQET AGJENDA 2030 PER ZHVILLIM TE QENDRUESHEM DHE CILI
ESHTE ROLI | ARSIMIT?

Ndryshimi i fundit dhe mé i réndésishém né kuadér té pérpjekjeve globale qé kané té béjné me krijimin
e ardhmérisé mé té miré té popullatés dhe planetit éshté miratimi i Agjendés 2030 pér Zhvillim té
Qéndrueshém, e cila do té shérbej si kornizé pér [évizjen e zhvillimit ndérkombétar té té gjithé sektoréve
pér periudhén kohore 2015-2030.

Agjenda 2030, me objektivat e zhvillimit té& géndrueshém, i bashkoi aspiratat pér reduktimin e varférisé
dhe géndrueshmériné e mjedisit jetésor, t€ mbéshtetura me synimin pér drejtési sociale qé bazohet né
dokumentet pér té drejtat e njeriut nga 70 vitet e kaluara. Ajo u miratua nga vendet anétare té€ Kombeve té
Bashkuara né shtator té vitit 2015.

Baza e Agjendés 2030 éshté dokumenti “Transformimi i botés toné: Agjenda 2030 pér Zhvillim té
Qéndrueshém”.

Njéri prej kushteve kryesore pér pérmbushjen e Agjendés 2030 éshté promovimi i barazisé gjinore. Baza
e objektivave té zhvillimit t& géndrueshém éshté krijimi i njé bote inkluzive, té drejté dhe té barabarté e
cila e nénkupton sigurimin gé té gjithé burrat dhe graté, té gjithé djemté dhe vajzat té€ kené jeté dinjitoze.
Sigurimi i arsimit inkluziv dhe té barabarté gjinor, me cilési té& miré, éshté ményra kryesore pér arritjen e
kétij objektivi.

Agjenda 2030 pérmban 17 objektiva té€ ndérlidhura midis tyre té zhvillimit té& géndrueshém, secila me
detyra/prioritete té veta konkrete (gjithsej 169) dhe indikatoré pér monitorim té cilét ¢do vend né boté
duhet t'i zbatoj né pérputhje me kontekstet specifike nacionale.

Objektivat e zhvillimit té géndrueshém jané sanksionuar né Objektivat Zhvillimore Mijévjecare - OZhM
- (2000-2015) me synimin té vazhdohet me vendosméri dhe intensitet akoma mé té madh né punét té
cilat nuk jané kryer. Raporti i OZhM (2015) vé né dukje se, edhe pse éshté arritur sukses dhe progres i
konsiderueshém né té gjitha fushat, vecanérisht né arsim, megjithaté jané identifikuar arritje té
pamjaftueshme dhe dobési. Ato kané té béjné me grupet vulnerabile dhe té varfra té qytetaréve, ndérsa
jané evidentuar edhe pabarazi gjinore.

Dokumenti “Arsimi 2030 - Deklarata Inceon dhe Kuadri pér Veprim”, e cila u miratua né Forumin Botéror
té Arsimit - gé u mbajt né Inceon, Republika e Koresé, 19-22 maj, 2015 éshté dokumenti themelor pér
arritien e objektivit pér zhvillim té qéndrueshém 4, i cili paraqgitet si objektiv i pavarur dhe fokusohet
mbi arsimin cilésor inkluziv dhe promovimin e mésimit gjaté gjithé jetés.

Né kété dokument éshté pércaktuar vizioni i ri pér arsimin né periudhén 2015-2030 dhe pérmban analizé
si dhe propozim veprime konkrete pér pérmbushjen e objektivave té zhvillimit té géndrueshém. Arsimi
ka réndési esenciale si promotor né krijimin e strategjive pér arritjen e suksesit té té gjitha 17 objektivave
gé kané té béjné me tre dimensionet e zhvillimit té€ géndrueshém: ekonomik, social dhe i mjedisit jetésor.

4. PSE BARAZIA GJINORE ESHTE NJERA NGA PRIORITETET E AGJENDES
2030?

Agjenda 2030, pér zhvillim té qéndrueshém, hapi njé kapitull té ri né luftén e gjaté pér
arritjen e barazisé gjinore. Parimi kryesor i Agjendés “askush nuk do té mbetet prapa”
e shpreh bindjen se djemté dhe vajzat, burrat dhe graté duhet té kené pérfitime té njéjta
nga zhvillimi. Ajo ofron vizion pér njé “boté né té cilén té gjitha graté dhe vajzat do té kené
mundési pér barazi té ploté gjinore dhe té gjitha barrierat ligjore, sociale dhe ekonomike
pér fugizimin e tyre jané tejkaluar”.

Arritja e barazisé gjinore né arsim, né procesin e mésimnxénies dhe gasjes né mundésité
sociale dhe ekonomike, té cilén arsimi mund ta ndihmojé, jané ambiciet kryesore té té dyja
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objektivave pér zhvillim té géndrueshém nga Agjenda 2030 edhe até: Objektivi 4 — Arsimi
cilésor dhe Objektivi 5 — Barazia gjinore.

Objektivi 4 “Sigurimi arsimit cilésor gjithépérfshirés dhe té drejté dhe nxitja e
mundésive pér mésim gjaté gjithé jetés pér té gjithé” e konfirmon pérkushtimin mbi
baraziné gjinore ashtu si¢ potencohet né nenin 8 té Deklaratés Inceon:

“Ne e identifikojmé réndésiné e barazisé gjinore sa i pérket arritjes sé té drejtés sé arsimit pér
té gjithé. Prandaj jemi té€ pérkushtuar né:

» dhénien e mbéshtetjes né krijimin e politikave sensitive gjinore, planifikimin dhe mjediseve pér
mésim;

P pérfshirjen e céshtjeve gjinore né trajnimet e mésimdhénésve dhe né planet mésimore; dhe

P eliminimin e diskriminimit né bazé gjinore dhe dhunés né shkolla”.

Me kété konfirmohet se vizioni i ri né kété deklaraté u bén apel vendeve té mos e fokusojné vémendjen
vetém né pérfshirjen e té gjithé nxénésve né procesin arsimor, por né ményré eksplicite kérkohet té
pérfagésohen aspektet esenciale té barazisé gjinore.

Objektivi 5 - Barazia gjinore éshté parashikuar si objektiv i posacém i cili né ményré specifike éshté
fokusuar mbi baraziné gjinore dhe po ashtu ndérlidhet me objektivat e tjera.
Né Tabelén 2 éshté prezantuar lidhja midis pjeséve té teksteve té dokumentit “Transformimi i botés toné:

Agjenda 2030 pér Zhvillim té Qéndrueshém”dhe objektivat pér zhvillim té géndrueshém né té cilat
éshté pérfshiré barazia gjinore si nén-temé kryesore né Agjendén 2030.

TABELA 2: Barazia gjinore né dokumentin “Transformimi i botés toné: Agjenda 2030”

TEKSTI KRYESOR: OBJEKTIVAT E ZHVILLIMIT TE
BARAZIA GJINORE QENDRUESHEM

.. premtojmé se askush nuk do té mbetet
prapa (Preambula)

.. Boté me gasje té drejté dhe universale né
arsimin cilésor, né té gjitha nivelet, né mbrojtje
shéndetésore dhe mbrojtje sociale (7)

Boté e respektimit universal té té
drejtave té njeriut dhe dinjitetit té
njeriut, sundimit té sé drejtés, drejtésisé,
barazisé dhe mosdiskrimini; respektimi i
racés, pérkatésisé etnike dhe diversitetit
kulturor; dhe mundési té barabarta té cilat
mundésojné realizim té ploté té potencialit
té njeriut ... (8)

Eliminimi i varférisé (OZhQ 1)
Sigurimi i jetés sé shéndetshme dhe miréqgenies (0ZhQ 3)

Sigurimi i arsimit cilésor gjithépérfshirés dhe té drejté dhe
promovimi i mundésive pér mésim gjaté gjithé jetés pér té
gjithé (0ZhQ 4)

Arritja e barazisé gjinore dhe fugizimi i té gjitha grave dhe
vajzave (OZhQ 5)

Promovimi i rritjes ekonomike té vazhdueshme, té
géndrueshme dhe gjithpérfshirése, punésim té ploté dhe
produktiv dhe puné té denjé pér té gjithé (0ZhQ 8)

Promovimi i shogérive paqgésore dhe gjithépérfshirése pér
zhvillim té géndrueshém, ofrimi i mundésisé pér drejtési pér té
gjithé dhe ndértimi i institucioneve efikase, llogaridhénése dhe
gjithépérfshirése né té gjitha nivelet (0ZhQ 16)




.. boté né té cilén té gjitha graté dhe vajzat
e gézojné baraziné gjinore dhe té gjitha
barrierat juridike, sociale dhe ekonomike pér
fugizimin e tyre jané shmangur. Boté e drejté,
e barabarté, tolerante, transparente dhe boté
inkluzive nga aspekti social né té cilén kénagen
nevojat e personave mé vulnerabil. (8)

..Graté dhe vajzat duhet té kené qasje
té barabarté né arsimin cilésor, resurset
ekonomike dhe pjesémarrjen politike dhe
mundési té barabarta... pér punésim, liderizém
dhe vendimmarrje né té gjitha nivelet. (20)

Té dhéna té pérpunuara cilésore, té aksesshme,
né kohé té duhur dhe té sigurta jané té
nevojshme gé té ndihmohet né matjen e
progresit dhe té sigurohet se dikush nuk do té
mbetet prapa (48; té dhéna)

. fokusi mbi njerézit sensitivitetit gjinor,
respektimin e té drejtave té njeriut me theks té
vecanté mbi mé té varfrit, mé vulnerabilét dhe
mbi ata té cilét mbeten prapa (72; procesi i
monitorimit dhe pasqyra)

OBJEKTIVI | ZHVILLIMIT TE
QENDRUESHEM 4 - DETYRA

...té sigurohet se té gjitha vajzat dhe djemté e kané kryer arsimin
fillor dhe té mesém falas, né ményré té barabarté dhe cilésore..
(4.1)

.. té sigurohet qasje e barabarté pér té gjithé burrat dhe
graté né arsimin e aksesshém cilésor profesional teknik dhe né
arsimin e larté ...(4.3)

..té eliminohen dallimet gjinore né procesin arsimor dhe té
sigurohet gasje e barabarté né té gjitha nivelet e arsimit dhe
trajnim profesional pér grupet vulnerabile...(4.5)

...té sigurohet té gjithé nxénésit té fitojné njohuri dhe aftési té
nevojshme pér promovimin e té drejtave té njeriut, barazisé
gjinore ... pages dhe jo dhunés ... dhe diversitetit kulturor...(4.7)

OBJEKTIVI | ZHVILLIMIT TE
QENDRUESHEM 5 - DETYRA

...té eliminohen té gjitha format e diskriminimit mbi graté dhe
vajzat, né ¢do vend (5.1)

...té eliminohen té gjitha format e dhunés gjinore mbi graté dhe
vajzat né fushén publike dhe private.... (5.2)

...té identifikohet dhe vlerésohet puna e papaguar né shtépi...
(5.4)

..té sigurohet pjesémarrje e ploté dhe efektive e grave dhe
mundési té barabarta pér pozita lideri dhe vendimmarrje né
jetén politike, ekonomike dhe publike (5.5)

...té sigurohet gasje gjithépérfshirése né shéndetin seksual dhe
riprodhues (5.6)

5. SIESHTE GJENDJA ME POLITIKAT E BARAZISE GJINORE NE MAQEDONINE

E VERIUT?

Magedonia e veriut, si nénshkruese e dokumenteve té lartpérmendura ndérkombétare, tregon pérkushtim
né promovimin e barazisé gjinore né arsim. Eshté jashtézakonisht e réndésishme gé shteti yné, si anétar i
OKB-sé, u obligua ta implementoj Agjendén 2030 pér Zhvillim té Qéndrueshém.

Miratimi i dokumenteve “Strategjia pér Barazi Gjinore, 2013-2020" dhe “Plani i Veprimit Nacional 2013-
2016", si dokumente primare strategjike nga fusha e barazisé gjinore, ofrojné bazé pér zbatimin e politikés
nacionale gjinore né fushén e arsimit. Né vitin 2013 shteti yné e miratoi Ligjin pér té drejta té barabarta
dhe mundési té barabarta té burrave dhe grave, me té cilin konfirmohen detyrimet e shtetit toné, konform
kornizés sé pércaktuar ndérkombétare.

CMe miratimin e akteve normative té theksuara, fokusi duhet té vendoset mbi ndérmarrjen e njé numri
mé té madh té nismave dhe aktiviteteve pér implementimin praktik né kontekst té arritjes sé objektivave
té zhvillimit té& géndrueshém 4 — Arsimi cilésor dhe 5 — Barazia gjinore, si¢c éshté parashikuar né Agjendén
2030 pér Zhvillim té Qéndrueshém.
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Pér mé tepér, duhet té aplikohet korniza e re e monitorimit té cilésisé sé arsimit (pjesé pérbérése e
Agjendés 2030), té objektivit pér zhvillim té& géndrueshém 4, pérmes pérdorimit té té gjithé indikatoréve
pér monitorim gé kané té béjné me baraziné gjinore, me fokus mbi indikatorin 4.7.1 i cili:

.. pérpiget té masé deri né cilén shkallé (i) arsimi global gytetar dhe (i) arsimi pér zhvillim té
géndrueshém, duke e pérfshiré baraziné gjinore dhe té drejtat e njeriut, jané integruar né té
gjitha nivelet: a) né politikat arsimore nacionale, b) né programet mésimore, ¢) né trajnimet pér
mésimdhénésit dhe ¢) né vlerésimin/notimin e nxénésve.

Publikime té pérdorura:

Transformingourworld: the 2030 AgendaforSustainableDevelopment, UNESCO, 2015

Education 2030 Incheon Declaration, SDG4 - Education 2030 Framework for Action, UNESCO, 2015
Building bridges for gender equality, Global Education Monitoring Report, 2019

Meeting our commitments to gender equality in education, Global Education Monitoring Report 2018
Inclusion and education: ALL MEANS ALL, Global Education Monitoring Report, 2020

Gender in Education Network in Asia-Pacific (GENIA) Toolkit, UNESCO 2019
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TEMA 2

TE DREJTAT E NJERIUT DHE
KONCEPTET E BARAZISE GJINORE

1. CILA ESHTE DOMETHENIA E TE DREJTAVE TE NJERIUT QE KA TE BEJE ME
BARAZINE GJINORE?

Pika e referimit pér t&€ menduar rreth barazisé gjinore konsiston me faktin se arsimi éshté njé e drejté
themelore e njeriut pér gjithsecilin. Parimet e Agjendés 2030 bazohen né Deklaratén Universale pér té
Drejtat e Njeriut, si dhe né instrumente té tjera ndérkombétare né lidhje me té drejtat e njeriut dhe té
drejtén ndérkombétare.

Sipas dokumenteve ndérkombétare, “té drejtat dhe lirité” té cilat cdo genie njerézore duhet t'i
posedojé, kané té béjné me:

té drejtén e barazisé;

liriné nga diskriminimi;

liriné e fjalés dhe shprehjes;

liriné e mendimit, vetédijes dhe religjionit;
té drejtat ekonomike, sociale dhe kulturore;

v v v v v Vv

té drejtén e arsimit.

Té drejtat e njeriut jané universale, té pacenueshme dhe té pandashme, gé do té thoté se zbatohen pér té
gjithé, pa pérjashtim, sigurojné mbrojtje e cila éshté e domosdoshme gé njerézit té jetojné me dinjitet dhe
paraqgesin bazé esenciale pér liri, drejtési dhe page né boté.

Qeniet njerézore kané té drejté té jetojné té liré nga diskriminimi dhe nuk guxon t'u higen mundésité ose
té drejtat né bazé té racés, gjinisé, seksit, statusit socio-ekonomik, religjionit, aftésisé ose ndonjé identiteti
tjetér social té tyre.

Pérkrah faktit se barazia gjinore éshté e drejté themelore e njeriut pér té gjithé, megjithaté, pabarazité
gjinore vazhdojné sé ekzistuari. Graté dhe vajzat pérjetojné forma té ndryshme té diskriminimit, me
¢'rast u pamundésohet gasja né resurset kryesore, ose trajtohen né ményré joadekuate. Ka shembuj né
té cilét burrat dhe djemté jané nén ndikimin e formave té ndryshme té diskriminimit, edhe pse motivi
dosmosdoshmérisht nuk ka té béjé me gjininé. Format e kétilla té pérjashtimit ose diskriminimit kané
pasoja té démshme mbi siguriné, zhvillimin dhe mirégenien e té gjitha genieve njerézore.

Barazia gjinore dhe liria nga diskriminimi jané baza e té drejtave té njeriut. Edhe pse mund té keté dallime
né mendimet pér gjininé nga aspekti politik ose religjioz, megjithaté, té gjithé ne kemi detyrim té sigurojmé
se askush nuk guxon té trajtohet né ményré jopérkatése, té margjinalizohet ose té diskriminohet. Secili né
shoqgéri meriton té vlerésohet me respekt.
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Shkollat e juaja kané rol ky¢ né avancimin e té€ drejtés té cdo fémije pér siguri, dinjitet dhe arsim, pavarésisht
gjinisé.

Si mésimdhénés duhet ta keni parasysh se korniza pér té€ drejtat e njeriut mund t’ju ndihmojé né ngritjen
e vetédijes dhe tejkalimin e praktikave té démshme gjinore dhe stereotipave. Né kété ményré nxénésit
meshkuj dhe femra stimulohen t'i manifestojné nevojat dhe déshirat e tyre, si dhe ideté e tyre kreative
dhe talentin pér zgjidhjen e ¢éshtjeve aktuale sociale, si dhe ¢éshtjet qé kané té béjné me mjedisin
jetésor.

2. CILET JANE KONCEPTET THEMELORE GJINORE?

QE té jeni té suksesshém dhe efikas né realizimin e té drejtave té njeriut dhe né promovimin e barazisé
gjinore, té cilét drejtpérsédrejti ndikojné né procesin dhe mésimnxénien, éshté me réndési té kuptohen
miré konceptet themelore gjinore.

Kuptimi juaj i koncepteve té€ ndryshém gjinor éshté i réndésishém meqgé kjo ju ndihmon t'i respektoni
dallimet midis nxénésve tuaj dhe té promovoni njé mjedis té sigurt pé€r mésimnxénie pér té gjithé
nxénésit.

Mé e réndésishmja éshté ta kuptoni dallimin midis dy koncepteve themelore: gjinisé dhe seksit. “Seksi” ka
té béjé me anatominé e pércaktuar riprodhuese biologjike, ndérsa “gjinia” né pérgjithési ka té béjé me role
sociale té konstruktuara pér burra dhe gra ose me normat té cilat e pércaktojné sjelljen, karakteristikat dhe
kapacitetet té cilat priten nga djemté/burrat dhe vajzat/graté.

Rolet gjinore mésohen pérmes socializimit né familje, bashkeési, shkolla, kulturg, religjion dhe media.

Vetédija juaj pér ndikimet negative té diskriminimit gjinor, normave, njéanshmérive
dhe pritshmérive gé i kané mbi nxénésit e juaj dhe arritjet e tyre akademike do té
kontribuoj:

Té ballafagoheni me sukses me ¢éshtjet gé kané té béjné me aspektet gjinore;

T'i identifikoni mé lehté nevojat e té gjithé nxénésve dhe né bazé té késaj t'i zhvilloni
aftésité e tyre dhe vetébesimin né fushat né té cilat kané mé sé shumti nevojé;
mbéshtetje.

P Né ményré pérkatése ta pérshtatni dinamikén e influencés né klasé, késhtu gé ¢cdo nxénés
té ndjehet me vetébesim, i vlerésuar dhe i sigurt pér nxénie dhe zhvillim.

Konceptet kryesoré gjinoré, té shpjeguar né Tabelén 3, mund t’ju ndihmojné né procesin e ndryshimeve
té njéanshmérive dhe stereotipave gjinore tek nxénésit e juaj, me cka do t'u mundésoni té jené mé té
suksesshém né shkollé dhe né jetén e métutjeshme.

TABELA 3: Pérkufizime té koncepteve gjinoré

KONCEPTI PERKUFIZIMI

Koncepti ka té béjé me rolet dhe pérgjegjésité e grave/vajzave dhe burrave/djemve
té cilét jané pércaktuar né familjet, shoqérité dhe kulturat tona dhe kané té béjné me

BARAZIA GJINORE karakteristika, arritje dhe sjellje té cilat priten nga ¢do gjini. Kéto role dhe pritshméri jané

té mésuara; ato nuk jané parapércaktuar nga aspekti biologjik dhe mund té ndryshohen.
MARREDHENIE Eliminimi i té gjitha formave té diskriminimit né bazé té seksit, késhtu qé vajzat dhe graté,
GJINORE djemté dhe burrat kané mundési dhe pérfitime té njéjta.



MARREDHENIE
GJINORE

IDENTITETI GJINOR

STEREOTIPAT
GJINORE

NJEANSHMERIA
(PARAGJYKIMI)
GJINORE

DISKRIMINIMI
GJINOR

DREJTESIA GJINORE

VERBERIA GJINORE

VETEDIJA GJINORE

INTEGRIMI GJINOR

SENSITIVITETI
GJINOR

PERGJEGJESIA
GJINORE

NEUTRALITETI
GJINOR

PARAGJYKIMI

Marrédhéniet midis burrave dhe grave krijohen pérmes procesit té socializimit, sa i pérket
ndarjes sé pushtetit, vendimmarrjes dhe ndarjes sé punés né familje dhe pérgjithésisht
né shogéri.

Identiteti gjinor ka té béjé me gjininé té cilés njerézit (e ndjejné se) i pérkasin, dhe gé jo
domosdoshmérisht mund té€ jeté e njéjté me seksin i cili u éshté pércaktuar gjaté lindjes.
Kjo ka té béjé me pérvojén thellésisht té ndjeré té brendshme dhe individuale té gjinisé
tek ¢do person dhe e pérfshijné ndjenjén personale té trupit dhe formave té tjera té té
shprehurit, si¢ jané rrobat, té folurit dhe maniret.

Paraqgitja e vazhdueshme (pérmes mediave, bisedave, shakave ose librave) t& modeleve
ose ideve paraprakisht té pércaktuara sociale ose kulturore, me té cilat grave ose burrave
u jepen karakteristika dhe role té cilat jané pércaktuar dhe kufizuar sipas seksit té tyre.
Né tekstet shkollore pér fémij€, pér shembull, graté perceptohen si dado dhe infermiere,
ndérsa burrat perceptohen si shoferé, mjeké dhe lideré. Imazhet i fugizojné rolet gjinore,
té cilat jané konstruktuar né aspektin social.

Njéanshmeéria gjinore konsiston me paragjykimet ndaj gjinisé sé caktuar dhe rezulton me
pritshméri, pérdorim té gjuhés dhe trajtim té pabarabarté. Njéanshméria mund té jeté e
vetédijshme ose e pavetédijshme dhe mund té manifestohet né ményra té€ ndryshme,
subtile dhe evidente.

Refuzimi i mundésive dhe té drejtave té individéve né bazé té gjinisé sé tyre.

Trajtimi i barabarté i vajzave dhe djemve, grave dhe burrave, pérqgasje deri te resurset dhe
mundésité, konform nevojave té tyre pérkatése. Koncepti e pranon se graté dhe burrat
kané nevoja té ndryshme dhe pushtet né shogéri dhe se kéto dallime duhet té zgjidhen
né ményré qé do ta ndryshojé disbalancin midis gjinive. Kjo mund té pérfshijé trajtim
té barabarté, ose trajtim té ndryshém, megjithaté vajzave/grave dhe djemve/burrave
iu mundéson né ményré té barabarté t'i gézojné té drejtat, pérfitimet, detyrimet dhe
mundésité.

Identifikimi i pasakté i dallimeve midis burrave dhe grave, gé shpie né pa sukses pér t'i
siguruar dallimet.

Aftésia e identifikimit té& problemeve té cilat rezultojné nga pabarazia dhe diskriminimi
gjinor, madje edhe nése té njéjtat nuk dalin né sipérfage.

Integrimi i vazhdueshém i problemeve gjinore né zhvillimin dhe implementimin e
politikave, planeve, programeve dhe projekteve né té gjitha nivelet, pérfshiré edhe
nivelin shtetéror, bashkésiné lokale, shkollén dhe klasén.

Aftésia e identifikimit dhe respektimit té pérvojave dhe nevojave té té gjitha gjinive.

Ndérmarrja e aktiviteteve pér parandalimin e njéanshmérisé dhe diskriminimit gjinor me
géllim gé té sigurohet barazia gjinore dhe barabarésia.

Pohim me té cilin disa njeréz duan té prezantohen se nuk e praktikojné diskriminimin
né bazé gjinore. Ajo gé shpeshheré kamuflohet éshté mos suksesi té merren parasysh
¢éshtjet gjinore dhe kjo mund té keté diskriminim mbi vajzat meqé nuk ia del ta térheq
vémendjen né dallimet dhe nevojat e posagme té vajzave dhe djemve.

Gjykim ose mendim negativ pér té tjerét, i cili formohet mbi bazé té pamjaftueshme ose
stereotipa. Paragjykimet mésohen dhe mund té tejkalohen.
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REKOMANDIME TE RENDESISHME: ,Q

» Stimuloni nxénésit e juaj té mendojné pér vlerat e tyre dhe té drejtat e njeriut, pér konceptet,
sic éshté respekti, inkluzioni, bashképunimi, diversiteti kulturor.

» Diskutoni pér konceptet gjinore dhe pérpiquni bashkérisht t'i pérkufizoni, té& kérkoni t'i
shprehin ndjenjat e tyre. Eshté me réndési fjalorin t'ia pérshtatni moshés sé nxénésve
tuaj.

» Mund té kérkoni nga nxénésit gé konceptet t'i shprehin pérmes vizatimeve, shkrimit té teksteve
ose pérmes dramatizimit té teksteve.

» Stimuloni nxénésit t'i komunikojné mendimet e tyre né grupe té vogla ose para gjithé klasés.
Kété proces mund ta pérséritni me cilindo gofté koncept tjetér.

Publikime té pérdorura:

Gender Responsive Pedagogy, A Toolkit for Teachers and Schools, 2" Edition, FAWE Forum for African
Women Educationalists, 2018

Gender in Education Network in Asia-Pacific (GENIA) Toolkit, UNESCO 2019
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TEMA 3

SHKOLLA SENSITIVE
GJINORE - ADMINISTRIMI
DHE UDHEHEQJA

1. CKA NENKUPTON SHKOLLA SENSITIVE GJINORE?

Shkolla sensitive gjinore éshté shkollg, né té cilén mjedisi akademik, social dhe fizik i kané parasysh nevojat
specifike té vajzave dhe djemve. Kjo do té thoté se té gjithé faktorét kyc né shkollé — udhéheqgésia e
shkollés, mésimdhénésit, nxénésit, prindérit dhe palét e tjera té€ interesuara té arsimit i kuptojné parimet
dhe praktikat e arsimit gé promovojné barazi gjinore.

Kjo nénkupton se metodologjia mésimore, pérdorimi i gjuhés, materialet mésimore, rregullimi i klasés dhe
mjedisi fizik i jané pérshtatur arsimit gjinor ku nxénésit jané né gendér té vémendjes.

2. CILI ESHTE ROLI | UDHEHEQESISE SE SHKOLLES NE INTEGRIMIN E
BARAZISE GJINORE NE SHKOLLE?

Udhéhegésia e shkollés e ka rolin kryesor né transmetimin e angazhimeve té politikave pér barazi gjinore
gé béhen né nivel global né ményré gé té jetésohen né shkolla.

Kjo nénkupton gé udhéheqésia e shkollés té keté rol proaktiv ta pérfshijé téré bashkésiné e shkollés
(mésimdhénésit, nxénésit, prindérit dhe anétaré té tjeré té bashkésisé) né promovimin dhe praktikimin
e vazhdueshém té barazisé gjinore, me ¢'rast do té arrihen ndryshime pozitive.

Drejtorét e shkollave jané lideré né promovimin dhe praktikimin efikas té barazisé gjinore né shkollat e
tyre, me ¢'rast sigurojné qé barazia gjinore té pérfshihet né té gjitha politikat dhe dokumentet e shkruara
pér administrimin e shkollave, me theks té vecanté mbi pérgjegjésité e veta. Pér drejtorét e shkollave
trajnimet pér barazi gjinore jané pjesé pérbérése té zhvillimit té tyre profesional dhe ata u ndihmojné né
ményré efikase ta ushtrojné punén e tyre.

Anétarét e Késhillave Shkolloré dhe té Késhillit té Prindérve po ashtu kané rol té réndésishém né
promovimin e barazisé gjinore gjaté administrimit me shkollat té cilét, po ashtu, marrin pjesé né trajnime
té ndryshme pér baraziné gjinore qé u ndihmon ta ushtrojné rolin e tyre. Duhet té sigurohet balancimi
gjinoré midis anétaréve té kétyre organeve dhe té€ ndérmerren hapa aktivé pér tejkalimin e ¢rregullimit
té balancimit gjinor.

Né kuadér té Programit vjetor pér punén e shkollés barazia gjinore éshté pérfshiré né pjesén e vizionit
dhe misionit té shkollés ku theksohet kundérshtimi i diskriminimit gjinor dhe nul tolerancé pér dhunén
né ciléndo qofté formé.
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Kérkesa themelore pér integrimin e suksesshém
té barazisé gjinore né shkollé:

»

Udhéhegésia e shkollés éshté plotésisht e pérkushtuar dhe ka kapacitete té implementoj
aktivitete nga aspekti sensitiv gjinor né shkollé

Eshté siguruar infrastrukturé adekuate pér té gjithé nxénésit (nyje sanitare té vecanta pér djem
dhe vajza, rampa pér hyrje-dalje);
Eshté siguruar balancimi gjinor i t& punésuarve né shkollg;

» Jané instaluar politika shkollore dhe procedura té cilat ndihmojné né praktikimin e barazisé

gjinore né shkoll&;

Aplikimi i gasjes sé ploté né shkollé pér promovimin e barazisé gjinore, qé i pérfshiné té
gjitha aspektet e jetés shkollore, me pjesémarrjen e té gjitha paléve té interesuara té shkollés
(udhéhegésia, mésimdhénésit, nxénésit, prindérit dhe bashkésia);

Né bazé té vazhdueshme organizohen aktivitete pér zhvillim profesional té udhéhegésisé sé
shkollés dhe mésimdhénésve, pér promovimin e barazisé gjinore;

Eshté vendosur Kodeksi i sjelljes sé mésimdhénésve;

» Jané vendosur masa pér siguri dhe mbrojtje.

Mésimdhénésit né shkollén me pérgjegjési gjinore kané rol ky¢ né integrimin e barazisé
gjinore né procesin mésimor dhe vecanérisht éshté e réndésishme:

»

4
4
4

té kuptohen dhe mbrohen té drejtat e njeriut té té gjithé nxénésve;
té kuptohet réndésia e barazisé gjinore pér zbatimin e sé drejtés sé arsimit pér té gjithé;
té vetédijesohen pér njéanshmérité gjinore, stereotipat dhe géndrimet pér pabaraziné gjinore;

té aftésohen gé nxénésve t'u sigurojné informacione té duhura pér shéndetin seksual dhe
riprodhues;

té aftésohen qé ta parandalojné dhunén me bazé gjinore dhe té posedojné aftési té zhvilluara té
inteligjencés emocionale, empati dhe aftési pér zgjidhjen e konflikteve tek nxénésit;

té kené pérvojé né praktikat mésimore té informuara pér traumén;

té praktikojné mekanizma adekuat pér késhilla dhe raportime, me géllim gé t'u jepet mbéshtetje
nXxénésve.

3. VLERA E QASJES SE PERGJITHSHME TE SHKOLLES NE PROMOVIMIN E

BARAZISE GJINORE

Njéra nga kérkesat themelore pér integrimin e suksesshém té barazisé gjinore né shkollé éshté zbatimi i
gasjes sé pérgjithshme té shkollés. Né literaturén profesionale ka shumé prova té cilat sugjerojné se qasja
e pérgjithshme e shkollés, né masé té konsiderueshme, kontribuon né zhvillimin e shkollave dhe né arritjen
e ndryshimeve té géndrueshme. Kjo qasje ofron mundési t& médha pér arritjen e objektivave té temave

globale té arsimit, si¢ jané:

»

4
4
4

arsimi pér qytetari demokratike dhe té drejtat e njeriut;

arsimi global gytetar;

arsimi pér page dhe

arsimi pér zhvillim té géndrueshém, i cili i pérfshiné té drejtat e njeriut dhe baraziné gjinore.



Qasja e pérgjithshme e shkollés e nénkupton pérfshirjen aktive dhe pérkushtimin e té gjitha paléve té
interesuara té shkollés. Kjo gasje i pérfshiné té gjitha Iéndét shkollore, té gjithé personelin shkollor, té gjithé
mésimdhénésit dhe nxénésit, prindérit dhe anétarét e bashkésisé lokale dhe i pérfshiné té gjitha aspektet
e jetés shkollore. Pérpjekjet e pérbashkéta dhe bashképunimi i té gjithé anétaréve té bashkésisé shkollore
kané réndési esenciale.

Qasja e pérgjithshme e shkollés krijon atmosferé shkollore pér mésim, né té cilén té gjithé né shkollé do
té ndihen té sigurt dhe té miréseardhur, pavarésisht aftésive té tyre kognitive dhe fizike, gjuhés, racés,
pérkatésisé etnike, prejardhjes kulturore, prejardhjes religjioze, orientimit seksual, seksit, identitetit gjinor
0se moshés.

Fushat e qasjes sé pérgjithshme té shkollés pér promovimin e ploté té barazisé gjinore

Qasja e pérgjithshme e shkollés fokusohet mbi promovimin e barazisé gjinore dhe sigurimin se aspektet e
ardhshém té jetés shkollore i pasqyrojné parimet e barazisé gjinore.

Proceset e udhéheqjes, vendimmarrjes dhe administrimit me ndryshimet;

Zhvillimi i politikave shkollore, kulturés dhe Kodeksit té sjelljes;

Planifikimi i procesit mésimor;

Mésimnxénia, materialet dhe resurset pér mésimnxénie dhe metodologji mésimore;

Aktivitete jashté mésimore;

Oy ORI

Pjesémarrja aktive e nxénésve — dhénia e mundésive pér liriné e fjalés, dégjimi i zérit té nxénésve
dhe vendimmarrja;

/. Késhillimi dhe mbéshtetja e nxénésve né rast té dhunés dhe dhunés me bazé gjinore;
8. Zhvillimi profesional i kuadrit shkollor dhe mésimdhénésve;
9. Partneritet me prindérit dhe me bashkésiné lokale;

10. Vlergsimi/notimi, monitorimi dhe raportimi pér arritjet e nxénésve.

Zbatimi i qasjes sé pérgjithshme té shkollés pér baraziné gjinore

Ekzistojné ményra té ndryshme pér zbatimin e qasjes sé pérgjithshme té shkollés né punén e shkollés. Né
vijim jané prezantuar pesé faza t€ mundshme té zbatimit g€ mund t'i ndérmarr shkolla qé té béhet shkollé
sensitive gjinore (Foto 1).

FAZA 1: Béni analizén e situatés gé té
konstatohet se si parimet e demokracisé dhe té
drejtat e njeriut integrohen né jetén shkollore,
duke i pérfshiré anét e forta dhe té dobéta. (Mund
té pérdorni Analizén SWOT, me pjesémarrjen
e té gjitha paléve té interesuara (pér shembull,

Analiza e
situatés

Tema: Pedagogjia sensitive gjinore — pérparésité, I:Ianifiki?i
dobésité, mundésité dhe kanosjet. per(:f;:isi i
FAZA 2: |dentifikoni fushat potenciale té cilat Veprimit)

déshironi t'i ndryshoni dhe zhvilloni plan veprime
me aktivitete konkrete té cilat do ti ndérmerrni
né ményré gé t’i realizoni kéto ndryshime (pér
shembull, Kompetencat pér barazi gjinore si
epilog i pritshém nga mésimnxénia).

FAZA 3: /batoni Planin e Veprimit né té cilin Evaluiimit Zbatimi

T . ndryshimeve
éshté pérfshiré e gjithé bashkésia shkollore.

Foto 1
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FAZA 4: Vlerésoni progresin dhe ndikimin e punés.

FAZA 5: Ndanileksionet e mésuara me té gjitha palét e interesuara té pérfshira né angazhimet e juaja, si dhe me
shkolla té tjera dhe né ményré pérkatése planifikoni aktivitete t& métutjeshme. ~

REKOMANDIME TE RENDESISHME PER UDHEHEQESINE E SHKOLLES: \ \

» Sigurohuni se mésimdhénésit jané té trajnuar né ményré adekuate pér té planifikuar dhe zbatuar
mésimin me bazé gjinore.

» Organizoni aktivitete té vazhdueshme pér zhvillim profesional té& mésimdhénésve (punétori dhe
trajnime té tjera) né ményré gé t'i pérmirésojné kompetencat e tyre pér zbatimin e pedagogjisé
sensitive gjinore.

» Pjesémarrja e vazhdueshme né trajnimet pér mésimdhénésit dhe udhéhegésiné e shkollés éshté
parakusht i réndésishém gé shkolla té jeté mé efektive né krijimin e mjedisit té pérshtatshém
gjinor né ményré gé arsimi té béhet mé i aksesshém pér té gjithé nxénésit.

4. SITA BENIVLERESIMIN E CILESISE SE PROMOVIMIT TE BARAZISE GJINORE NE
SHKOLLEN TUAJ?

Né Tabelén 4 jané prezantuar mé shumé aspekte té cilat duhet t& merren parasysh gjaté analizés dhe
vlerésimit té cilésisé gjaté promovimit t€ barazisé gjinore né shkollén tuaj.

TABELA 4: Vlerésimi i cilésisé né promovimin e barazisé gjinore né shkollé

ASPEKTET PYETJET E VLERSIMIT

P A éshté e pérkushtuar udhéheqésia e shkollés né promovimin e barazisé gjinore né
shkollé? Cili éshté mirékuptimi aktual pér integrimin e barazisé gjinore né shkollé?

» A praktikohet punésimi dhe seleksionimi jodiskriminues, participativ dhe
transparent i mésimdhénésve dhe té punésuarve té tjeré?

» Si pasqyrohet perspektiva gjinore né organet e shkollés? Né disa organe a ka
pérfagésim mé té ulét té grave ose burrave? Cka ndérmerret gé té keté pérfagésim
té drejté?

Administrimi me

shkollat

P Si pasqyrohet pérfagésimi gjinor né rolet lidere né organet shkollore? A ka
pérfagésim té barabarté té burrave dhe grave né pozitat lidere ose éshté i pranishém
dominimi i njérés ose gjinisé tjetér?

P A jané siguruar kushte té barabarta pér realizimin e procesit mésimor dhe ndarje e
barabarté e detyrave?

» A zbatohet né ményré té drejté vlerésimi dhe evaluimi i té punésuarve?

» A merr pjesé udhéhegésia e shkollés né trajnime pér barazi gjinore, stereotipat
gjinoré, mosdiskriminimin gjinor?

P A éshté inkorporuar barazia gjinore né politikat shkollore dhe a zbatohet dhe
monitorohet/evaluohet né praktiké (parandalimi i njéanshmérisé gjinore,
diskriminimit gjinor, dhunés me bazé gjinore)?

» A jané inkorporuar aspektet e barazisé gjinore né Kodeksin e sjelljes pér gjithé

Politikat personelin e shkollés pér nxénésit dhe prindérit?

sensitive - gjinore » Aipérkushton shkolla vémendje inkluzionit né shkollé dhe zgjidhjes s€ géndrimeve

negative ndaj personave té margjinalizuar?
P A jané pércaktuar rolet dhe pérgjegjésité né bashkésiné shkollore me té cilat
sigurohet zbatimi dhe praktikimi i politikave?




» A éshté inkorporuar né Programin pér zhvillimin e shkollés dhe né Programin vjetor
vizion i garté pér promovimin e barazisé gjinore? A implementohen aktivitetet e

Planifikimi i planifikuara pér barazi gjinore?
barazisé gjinore » A jané béré pérshtatje né planifikimet Vjetore té mésimnxénies sipas fushave

té léndéve pér promovimin e barazisé gjinore me objektiva dhe kompetenca té
pércaktuara pér baraziné gjinore té nxénésve?

» A jané mésimdhénésit té vetédijshém pér pérmbajtjet né tekstet shkollore dhe né

Materiale mésimore materialet e tjeré mésimor té cilét kané mesazhe stereotipe-gjinore dhe e stimulojné

pér nxénie dhe pranimin e normave tradicionale sociale?

tekste shkollore » A jané té pérfagésuar njélloj djemté, vajzat, burrat dhe graté né materialet
mésimore?

» A kané mésimdhénésit géndrime dhe sjellje g€ e mbéshtesin praktikén e barazisé
gjinore né procesin e mésimnxénies?

» A marrin pjesé mésimdhénésit né aktivitete pér zhvillimin e vazhdueshém
profesional dhe né trajnime pér barazi gjinore?

» Ajané té trajnuar mésimdhénésit t'i detektojné stereotipat gjinoré tek vetvetja dhe

Mésimdhénésit tek nxénésit té cilét jané té pranishém né procesin mésimor?

» A jané té aftésuar té pérdorin metodologji e cila u ndihmon nxénésve té zhvillojné
aftési pér ballafagimin dhe sfidimin e njéanshmérisé gjinor?

» Ajané té trajnuar mésimdhénésit t'i detektojné dhe t'i luftojné stereotipat gjinoré?

» A ekzistojné modele tek mésimdhénésit té roleve té barazisé gjinore?

» A kané djemté dhe vajzat mundési té barabarta pér participim aktivé né shkoll&?
L . » Ajané djemté dhe vajzat njélloj té pérfagésuar né bashkésité shkollore?
Pjesémarrja e

e e o » A kané mundési té barabarté t'i marrin pérgjegjésité neutrale-gjinore né shkollé?
nxenesve ne

vendimmarrjen » Organet shkollore té vendimmarrjes a u ofrojné mundési vajzave dhe djemve t'i
né shkollé prezantojné mendimet dhe pérvojat e tyre? Nése éshté késhtu, né ¢'ményrée?

» A ka ndonjé organ té vecanté pér vendimmarrje té nxénésve, si¢c éshté Késhilli i
studentéve?

» Shkollat aiinkurajojné prindérit té& marrin pjesé né arsimin e fémijéve té tyre dhe né

Pjesémarrja e aktivitetet shkollore?
prindérve dhe

b N& ménvré familiet | mbéshtesin vai he diemté né mésimi )
bashkésisé & ¢'ményré familjet i mbéshtesin vajzat dhe djemté né mésimin e tyre

» Cilat jané géndrimet e bashkésisé né lidhje me arsimin e barazisé gjinore?

Publikime té pérdorura:

Gender Responsive Pedagogy, A Toolkit for Teachers and Schools, 2" Edition, FAWE Forum for African
Women Educationalists, 2018

Gender in Education Network in Asia-Pacific (GENIA) Toolkit, UNESCO 2019

PedepeHTHa pamKa Ha KoMMeTeHUMM 3a AeMOKpaTcKa Kyntypa, Hacoku 3a mmnnemeHTtauuja, KHura 3,
CoseTt Ha EBpona, 2013






TEMA 4

PEDAGOGJIA SENSITIVE
GJINORE DHE PEDAGOGIJIA
MESIMORE

1. CKA ESHTE PEDAGOGJIA SENSITIVE GJINORE DHE PEDAGOGJIA
MESIMORE E FOKUSUAR NDAJ NXENESIT?

Nevoja pér pedagogjiné gjinore imponohet si rezultat i tejkalimit t&€ mésimnxénies né té cilin
mbizotéron njéanshméria gjinore, me ¢’'rast vajzat dhe djemté nuk kané mundési té barabarta pér
pjesémarrje dhe késhtu stimulohen stereotipat gjinoré.

Pedagogjia sensitive gjinore bazohet né qasjeinovative né mésimnxénien duke i theksuar proceset
interaktive né té cilét nxénésit jané pérfshiré né mésimin eksperimental dhe né mendimin kritik
té asaj pérvoje ta krijojné pronésiné e mésimit té tyre, té zhvillojné aftési té reja, géndrime té
reja ose ményra té reja té té menduarit. Sé kétejmi, kéto qasje duhet t'i pérshtasim né ményré qé
té kénagen nevojat e ¢do fémije, né bazé té aftésive té tij personale dhe té jemi té pérgatitur t'i
respektojmé, angazhojmé, inspirojmé njélloj té gjithé nxénésit — vajzat dhe djemté.

Cilat jané karakteristikat kryesore té pedagogjisé sensitive-gjinore
fokusuar mbi nxénésin:

P Ajo éshté baza pér transformimin e shkollave né ményré gé té krijojné mjedis pozitiv pér
mésimnxénie né té cilin edhe nxénéset vajza edhe nxénésit meshkuj vlerésohen njélloj dhe atyre
u parashtrohen pritshméri té larta.

b Té gjithé nxénésit aty marrin pjesé aktive, pa diskriminim, pavarésisht asaj se a bazohet né gjini,
aftésité e kufizuara ose né nevojat e vecanta.

P Mésimnxénia i pérshtatet nevojave specifike té nxénies sé vajzave dhe djemve.

P Pérmes nxénies eksperimentale dhe dialogut nxénésit aftésohen té mendojné né ményré kritike
pér botén rreth tyre, gé té béhen qytetaré aktivé té cilét do ta japin kontributin e tyre brenda
bashkésisé.

P Nxénésit respektohen sipas aftésive, interesave, ideve, nevojave dhe identiteteve té zhvilluara
sociale té tyre.

P Tek nxénésit stimulohet motivimi pér mésimin gjaté gjithé jetés, me ¢'rast rriten kapacitetet e
tyre pér njé gjé té kétillé.
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Pedagogjia sensitive gjinore i thérret mésimdhénésit té kené qgasje inkluzive gjinore né proceset e: a)
planifikimit t& mésimit; b) realizimit t€ mésimit; c) organizimin e klasés; dhe ¢) vlerésimin e arritjeve té
nxénésve.

2. BARAZIA GJINORE SI TEME NDER-KURRIKULARE

Né mé shumé sisteme arsimore barazia gjinore éshté temé ndér-kurrikurale e pavarur né temat si
vijojné:

Arsimi pér té drejtat e njeriut dhe gytetari;

Arsimi interkulturor;

Arsimi pagésor, bashké me zgjidhjen e konflikteve;

Arsimi pér zhvillim té géndrueshém, bashké me arsimin pér mjedisin jetésor;

MArsimi i sipérmarrésise;

Arsimi shéndetésor, bashké me edukatén seksuale;

v Vv Vv Vv Vv v Vv

Aftési pér jetén.

Temat ndér-kurrikulare kané rol té réndésishém né mbéshtetjen e zhvillimit té kompetencave dhe
pérgatitjes sé fémijéve dhe té rinjve pér jeté dhe puné. Temat e theksuara mé sé shpeshti mbivendosen,
ndérsa objektivat e tyre korrespondojné midis tyre né procesin e luftimit té sfidave té pérditshme.

Barazia gjinore, si temé e vecanté ndér-kurrikulare mé sé shpeshti pérputhet me arsimin e té drejtave té
njeriut dhe me gytetaring, si dhe me Arsimin e zhvillimit té& géndrueshém , Arsimin global gytetar dhe
Arsimin shéndetésor.

Temat-ndér-kurrikulare paragiten bashké me zhvillimin e shoqérisé, ekonomisé dhe teknologjisé dhe
éshté e panevojshme té hapen fusha té reja té Iéndéve. Tendenca éshté qé krijuesit e programeve
mésimore, bashké me mésimdhénésit, t'i gjejné ményrat mé té mira pér pérfshirjen e temave ndér-
kurrikulare né programet ekzistuese mésimore pérmes mésimnxénies té integruar dhe té shfrytézohet
potenciali i té gjitha fushave té Iéndéve né kontributin e zhvillimit té kompetencave té nxénésve pér jeté
dhe puné.

Né arsimin fillor mund té pérdoren kéto tri gasje
kryesore té mésimit té barazisé gjinore:

» Barazia gjinore, si temé-ndérkurrikulare, mund té integrohet né programet mésimore té té
gjitha lEndéve ekzistuese dhe paraget ményré efikase gé té rritet té kuptuarit dhe kapacitetet e
nxénésve pér perspektivat gjinore.

» Pérmbajtjet qé i pérkushtohen barazisé gjinore mund té realizohen né orét e mésimit klasor, si
plotésim i arsimit pér aftési jetésore, si edhe né kuadér té aktiviteteve jashté-mésimore, me theks
té vecanté mbi punén e bashkésive té nxénésve.

» Pérmbaijtja e barazisé gjinore, si temé e vecanté, mé sé shpeshti mésohet né kuadér té 1éndés sé
detyrueshme Arsimi gqytetar né arsimin fillor.




3. CKA ESHTE SENSITIVITETI GJINOR?

“Sensitiviteti gjinor” éshté terminologji e cila pérdoret gjerésisht gé té kontrollohen kapacitetet e njé
personi gé t'i pérfshijé perspektivat gjinore né té gjitha fushat e jetés sé njeriut, duke e pérfshiré edhe
arsimin.

Sensitiviteti gjinor ndihmon:

b Té rritet vetédija pér perspektivat, pérvojat dhe nevojat e grave dhe burrave.

P Té zhvillohet sensitiviteti gjinor ose vetédija e perceptimit té gjendjes sé té dyja gjinive, e gé
pastaj mund té zbatohet né kontekstin familjar, dhe né kontekstin e jetés publike dhe/ose
profesionale.

P Té zhvillohet aftésia e té menduarit kritik, gé nénkupton té pérdoret sistem i gjykimit té garté pér
pérpunimin e informacioneve dhe ideve té reja nga perspektiva pozitive-gjinore.

o)
Pa njé sensitivitet té garté dhe miré té fokusuar  REKOMANDIME TE RENDESISHME: \B\
gjinor mund té zhvillohet gjendja e njohur si verbéri
gjinore, e cila nénkupton personi ta perceptoj

vetém perspektivén, mendimin ose pjesémarrjen e
njé gjinie. » Me zhvillimin e sensitivitetit gjinor mund té

shmanget verbéria gjinore.

P Sensitiviteti gjinor éshté ményré e perceptimit
té botés nga perspektivat e té dyja gjinive.

4. SITE ZBATOHET REVIDIMI GJINOR NE KONTEKSTIN PERSONAL?

Para se t'i ndérmerrni aktivitetet pér promovimin e barazisé gjinore, fillimisht duhet té pérpigeni t'i
identifikoni ¢céshtjet gjinore né kontekstin tuaj.

Megé mésimnxénia éshté né ndikim té€ mé shumé faktoréve, brenda dhe jashté shkollés, duhet t'i
shgyrtoni edhe ¢éshtjet qé paraqgiten né kuadér té familjeve dhe né bashkésiné e gjeré.

Revidimi gjinor nénkupton “skenim kontekstual”, gé do té thoté proces i analizés sé mjedisit té
drejtpérdrejté né ményré gé té identifikohen faktorét té cilét e nxisin baraziné gjinore, si dhe ato qé
e pengojné.

Rezultatet nga revidimi gjinor:

N\
b ivéné né dukje faktorét dhe situatat té cilat ~ REKOMANDIME TE RENDESISHME: @

pastaj duhet té avancohen, né ményré gé té
pérmirésohet barazia gjinore né kontekstin
personal.

» Revidimi gjinor éshté ményré pér
identifikimin e problemeve gé kané té béjné

_ me gjininé né shkollé ose bashkési.
P e véné né dukje cilét faktoré dhe situata

kané nevojé pér kujdes, si pengesa té
mundshme né rrugén drejt arritjes sé
barazisé gjinore.

P Karakteristikat pozitive dhe negative
(pérkatésisht, arritjet dhe pengesat e
barazisé gjinore) identifikohen pérmes
procesit té ashtuquajtur “skenim
kontekstual”.

» Revidimi gjinor zakonisht pérshtatet dhe

zbatohet né nivel té shkollés dhe/ose
bashkésisé.
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3Qé té béni revidim gjinor né shkollén tuaj, familjen ose né kontekstin e bashkésisé, mund t'i parashtroni
kéto pyetje:

» A u pérkushtoni vémendje mé té madhe vajzave ose djemve gjaté procesit mésimor?

» Akashembujté grave né pozita udhéhegése né shkollé dhe né bashkési?

» Aiinkurajojné prindérit djemté e tyre t'i kryejné punét e shtépisé, sic éshté pastrimi dhe gatimi?

» Aduhet graté cdoheré t'u nénshtrohen burrave?

» Akaraste té dhunés me bazé gjinore?

5. CILI ESHTE ROLI | PLANEVE MESIMORE DHE TEKSTEVE SHKOLLORE NE
PROMOVIMIN E BARAZISE GJINORE?

Si pikénisje kryesore né procesin e mésimit dhe nxénies, programet mésimore e kané rolin kryesoré né
promovimin e barazisé gjinore.Tekstet shkollore, té cilat jané produkt i programeve mésimore, transmetojné
mesazhe té cilat jo vetém gé i zhvillojné njohurité por edhe ndihmojné né formimin e géndrimeve, vlerave
dhe sjelljes. A

P.é.r sherpl:iull, ni?j.se djen]té' c{he vajzat p.re%antohe.h s? REKOMANDIME TE RENDESISHME: \
si i kryejné punét e shtépisé ose punojné bashké né J

pastrimin e oborrit té shkollés, fémijét e té dyja gjinive P Planet mésimore dhe tekstet shkollore

inkurajohen té marrin pjesé né ményré kooperative kané rol kryesoré né promovimin e barazisé
né kéto detyra. gjinore.

Njé shembull tjetér, pérfagésimi i barabarté i burrave ~ » Njéanshmérité dhe stereotipat gjinoré

dhe grave né punén shkencore dhe teknike u jep mund”té h?sen né tekstet shkollore né
nxénésve té té dyja gjinive pasqyré té qarté se kané mbaré boten.

potencial té njéjté pér kéto role. » Nevojiten hulumtime plotésuese pér

. .. . . pérdorimin e sensitivitetit gjinor pér
Né pérmasa botérore, hulumtimet tregojné se oérmirdsimin e balancit gjinor né tekstet

disbalanci midis gjinive né programet mésimore shkollore.
dhe né tekstet shkollore vazhdojné té jené

pengesa té réndésishme pér arritjen e barazisé

gjinore.

Njéanshméria gjinore né tekstet shkollore ka domethénie té madhe — ajo éshté njéra
nga pengesat mé té médha gé duhet té tejkalohet né rrugén drejt barazisé gjinore
né arsim. — Rae Blumberg

Siményré pérshmangien e njéanshmérive gjinore, éshté me réndési, té analizohet me kujdes
pérmbajtja e programeve mésimore, teksteve shkollore dhe materialeve té tjera mésimore.
Né shumé raste shembujt e diskriminimit gjinor, edhe né tekstet edhe né fotografité e
pranishme né kéto materiale, éshté mé véshtiré t'i zbulojmé, pjesérisht meqé jemi mésuar
me té njéjtat.

Me géllim gé mé lehté ta zbatojmé sensitivitin gjinor, i cili do té na ndihmojé né identifikimin e
njéanshmeérisé né materialet mésimore, mund té pérdoren pyetjet si vijojné:

» Sashpesh prezantohen persona meshkuj dhe femra? Pér shembull: Teksti mésimor nga lénda e
matematikés a pérfshiné vetém fotografi ose emra té djemve?

» Sijané prezantuar personat meshkuj dhe femra? Pér shembull: Vetém vajzat jané prezantuar se si
i kryejné punét e shtépisé?



» Sijané prezantuar rolet dhe marrédhéniet ndérmjet burrave dhe grave? Pér shembull: A u tregon
cdoheré néna fémijéve cka té béjné? A i disiplinon babai ¢doheré fémijét?

» Cilét mbiemra pérdoren gé té pérshkruhen personat meshkuj dhe femra? Pér shembull: Ai
quajné graté té forta? Ose, burrat a quhen té kujdesshém?

Eshté me réndési té jemi té vetédijshém né lidhje me até se programet mésimore dhe tekstet shkollore
munden ose ta stimulojné, ose ta pengojné baraziné gjinore dhe kété ta identifikojmé. Kjo do té na
ndihmojé té bé&jmé pérshtatje, késhtu qé kjo njéanshméri nuk do té lejohet té pasqyrohet né aktivitetet gé
do té realizohen me nxénésit.

6. NJEANSHMERIA (PARAGJYKIMI), DISKRIMINIMI GJINOR DHE DHUNA
GJINORE NE PROGRAMET MESIMORE DHE TEKSTET SHKOLLORE

Njéanshméria gjinore éshté preferencé ose ide se njéra gjini éshté superiore ndaj identiteteve té tjera
gjinore.Kur njéanshméria gjinore éshté e pranishme, ajo né njé numér té madh té rasteve éshté njéanshméri
né favor té burrave.

Karakteristikat kryesore té njéanshmérisé gjinore:

» Zhvillohet né kuadér té sistemeve patriarkale né té cilat burrat kané pushtet mé té madh mbi
graté.

» Bazohet né konceptin né té cilin pushtetin gé e ka njé grup i caktuar i njerézve u jep té drejté té
dominojné ose té kontrollojné njeréz té tjeré.

» Baza e pushtetit buron nga besimi se ekzistojné dy sekse “té natyrshme”, me ¢'rast seksi
mashkullor éshté mé i fugishém dhe mé i pushtetshém nga ai feméroré.

Eshté me réndési té vetédijesohemi pér besimet, géndrimet
ose stereotipat e njéanshém gjinoré té cilét i kemi fituar dhe =~ REKOMANDIME TE RENDESISHME: \ :
duhet té punojmé me vetveten gé t'i tejkalojmé.

P Njéanshmeérité gjinore né tekstet 7

Ndonjéheré njéanshmeérité gjinore, diskriminimi gjinor dhe shkollore mund té jené evidente
dhuna gjinore jané té pranishme né programet mésimore dhe ose subtile.

tekstet shkollore pa ndonjé géllim, thjeshté megé njerézit jané b Njéanshmérité e kétilla nuk jané
mésuar me situata té kétilla dhe nuk mendojné se njé gjé e cdoheré t& géllimshme.

K&tillE Bshté o het t& hohet.
étillé éshté e padrejté ose duhet té ndryshohet S eblerei@ e, e BhiE s

Diskriminimi gjinor dhe dhuna me bazé gjinore mund té jené gjinore mund té€ jené té pranishme
té pranishme né programet mésimore dhe tekstet shkollore né forma té ndryshme (pérralla/
pérmes pérrallave/storjeve, shembujve, aktiviteteve ose storje, fotografi etj.)

ilustrimeve, me ¢'rast graté, pér shembull, jané mé pak té
paguara né krahasim me burrat pér punén e njéjté ose grave
iu duhet leje nga dikush tjetér gé té miratojné vendime té caktuara ose té kryejné aktivitete té caktuara.

Dhuna gjinore mund té jeté e pranishme né tekstet shkollore pérmes fotografive ose pérrallave/storjeve
té cilat e pasqyrojné dhunén fizike mbi vajzat/graté ose djemté/burrat, por edhe pérmes dhunés verbale
(fyerja gjinore) ose dhunés psikike (pérkatésisht, pérmes situatave té keqtrajtimit té vajzave/grave; ose
pérmes presionit gé u béhet djemve/burrave).

7. VETEREFLEKTIMI NDAJ NJEANSHMERISE GJINORE

Shqyrtoni deklaratat né tabelén né vijim gé t'i identifikoni ményrat me té cilat me géllim ose pa géllim
komunikoni njéanshméri gjinore. Pércaktohuni pér njérin nga opsionet e ofruara qé e pasqyron sjelljen
tuaj.
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DEKLARATA

1.

| lavdéroj, i inkurajojé dhe u ndihmoj
djemve mé shumé sesa vajzave.

Zakonisht jam mé kritik ndaj vajzave sesa
ndaj djemve

Manifestoj befasi kur vajzat japin pérgjigje
té miré.

Zakonisht djemve ua caktoj rolin e
udhéhegésit/liderit né punén grupore.

Vajzave ua térheq vémendjen kur
inkuadrohen né lojéra ose né sjellje té cilat
jané tipike mashkullore.

Djemve ua térheq vémendjen té pushojné
sé manifestuari emocione si vajza.

Aktivitet mé té madh kérkoj nga nxénésit
meshkuj sesa nga nxénéset femra.

Pritshmérité e mia pér vajzat jané mé té
vogla se mund té arrijné suksese té médha
né matematiké dhe shkencé.

Nuk pres se djemté mund té arrijné
rezultate mé té médha né lexim.

10. Mendoj se djemté duhet té kryejné detyra

mé té rénda ose puné fizike né shkollé.

11. Mendoj se vajzat duhet té pérfshihen mé

Burimi: | adaptuar nga Frej, S. &Leovina, S. (2014).

Nése né njé numér mé té madh té rasteve jeni pércaktuar pér “shpeshheré” ose pér “ndonjéheré

shumé né aktivitetet shtépiake, si¢ éshté
rregullimi dhe mirémbajtja e pastértisé né
klasé, kultivimi i luleve dhe ngjashém...

SHPESHHERE

NDONJEHERE ASNJEHERE

n

nga deklaratat e ofruara, kjo do té thoté se keni elemente té njéanshmérisé gjinore, té cilat duhet t'i
trajtoni né ményré gé t'i tejkaloni.

Parashtrojani vetvetes kéto pyetje:

A jeni befasuar nga rezultatet e vetévlerésimit tuaj? Pse “po” ose pse “jo"?

Cilat hapa konkret mund t'i ndérmerrni qé ta tejkaloni njéanshmériné e juaj gjinore né procesin

mésimor?

Pérsériteni kété vetévlerésim pas njé periudhe té caktuar, gé ta shihni se a keni arritur ndonjé

PErmirésim.



8. SITE ZBATOHEN STRATEGJITE SENSITIVE GJINORE GJATE MESIMNXENIES

Si mésimdhénés keni rol té réndésishém t'i transmetoni pérmbajtjet e programit mésimor dhe té teksteve
shkollore gjaté praktikimit té pérditshém té mésimdhénies.

Ju nevojiten kompetenca pérkatése gé t'i tejkaloni
mangésité e programeve mésimore dhe teksteve
shkollore, pér ményrén e trajtimit té céshtjeve gjinore
dhe promovimin e barazisé gjinore né materialet
mésimore.

Kompetencat pérkatése pamjaftueshém té zhvilluara
pér barazi gjinore, edhe né rastet e programeve té
shkélgyeshme mésimore dhe teksteve shkollore,
mund té rezultojné né zbatimin e tyre jopérkatés dhe
té pérdoren né ményré joefikase.

Udhézimet dhe praktikat e prezantuara né Tabelén
5 do t'ju ndihmojné té vazhdoni té zhvilloni dhe
ta zbatoni sensitivitetin gjinor, né kontekstin e
mésimnxénies i cili promovon barazi gjinore.

REKOMANDIME TE RENDESISHME: \

P Mésimdhénésit kané rol té réndésishém né
realizimin e mésimnxénies sé paragjykimeve
gjinore

P Mésimdhénésit, me sensitivitet miré
té zhvilluar gjinor, ia dalin t'i tejkalojné
mangésité e programeve mésimore dhe
teksteve shkollore.

» Udhézimet mund té ndihmojné né
zhvillimin e praktikave té mira dhe té
shmangen dobésité.

TABELA 5: Udhézime praktike se si té veproni dhe si té mos veproni né rast té praktikave té cilat

promovojné barazi gjinore.

PRAKTIKA TE BARAZISE GJINORE

PRAKTIKA TE PABARAZISE GJINORE

Besoni né até se edhe djemté edhe vajzat kané
potenciale té njéjta pér mésim.

Béhuni té vetédijshém pér stilet e ndryshme té
mésimit.

Si mésimdhénés pranoni role té reja, sic éshté
mentorimi i nxénésve.

Pérgatituni té pérdorni spektér té gjeré té
metodave té cilat e balancojné mésimin tradicional
dhe inovativ (aktrimi i roleve, puné né projekte,
diskutime, debate, hulumtime).

Stimuloni djemté dhe vajzat té punojné dhe té
luajné sé bashku.

Béhuni té vetédijshém pér:

- situatat e pabarazisé gjinore, diskriminimit gjinor
dhe dhunés gjinore né shkollé dhe bashkési;

- institucionet, personat dhe mekanizmat qé
mund té sigurojné mbéshtetje né luftimin me
¢éshtjet gjinore.

Manifestoni besim dhe respekt ndaj:
- burrave dhe grave né pozita lideri;
- nénave, baballaréve dhe té tjeréve né bashkési.

Vendosni bashképunim me bashkésiné vendore pér
avancimin e barazisé gjinore.

Praktikoni pyetje refleksive.

» Eshté i pranishém dallimi sa i pérket dhénies sé
privilegjeve njérés perspektivé gjinore kundrejt
tjetrés.

» Vémendje mé té madhe né aktivitetet mésimore
ose jashté-mésimore i pérkushtohet njérés gjini,
kundrejt gjinisé tjetér.

» Jané té pranishme dallime né pérdorimin e
metodave té disiplinés pér djemté né krahasim me
vajzat.

» Eshté e pranishme pérbuzja e nxénésve, kolegéve
ose prindérve, varésisht nga gjinia.

» Eshté i pranishém promovimi i stereotipave,
diskriminimit gjinor dhe dhunés gjinore.

» Djemté dhe vajzat dekurajohen té marrin role té reja
dhe jotradicionale.

» Mésimi tradicional preferohet kundrejt mésimit
aktiv.

» Masat ndéshkuese ose fyerjet e nxénésve jané pjesé
té procesit té vlerésimit té nxénésve.

» Prezenca e stereotipave gjinore, diskriminimi ose
dhuna gjinore lejohen né kuadér té praktikés
mésimore dhe aktiviteteve jashté mésimore.

» Eshté i pranishém dominimi i stereotipave gjinoré
né mendimet dhe nxénien personale.
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9. SITA PERDORNI GJUHEN SENSITIVE GJINORE?

Gjuha éshté njéra nga mekanizmat mé té fugishém pér pérkufizimin dhe fugizimin e marrédhénieve
gjinore dhe mund té pérdoret pér promovimin e inkluzionit dhe vetédijes gjinore, ose pér fugizimin
e njéanshmérisé dhe stereotipave gjinoré (Fisher, Frej, Rotenberg, 2008).

Gjuhén té cilén si mésimdhénés e pérdorni éshté njé model i réndésishém pér nxénésit dhe
bashkésiné e gjeré. Té gjithé ne, si genie njerézore, jemi subjekte té njéanshmérisé gjinore té
bazuar mbi proceset e socializimit, arsimit dhe pérvojave. Gjuha joné, verbale dhe joverbale, mund
té pasqyrohet né presupozime té pavetédijshme pér rolet gjinore. (Pér shembull, né komunikimin
verbal, vajzat mund té dekurajohen gjaté zgjedhjes sé temave nga shkencat e natyrés dhe teknologjisé,
duke u théné se temat e kétilla jané pér djem ose se jané shumé té véshtira pér vajzat. Kur djemté gajné
ose manifestojné emocione, shpeshheré ndodhé gé t'u thuhet té pushojné té sillen asht u sic sillen
vajzat).

Nxénésit e fillojné arsimin e tyre me vlera tanimé té ndértuara dhe konstruksione gjinore nga familjet
e tyre dhe shogeéria, té cilin pastaj, si mésimdhénés mund ta pérforcojmé akoma mé shumé pérmes
pérdorimit té gjuhés gjinore.

Ne, té rriturit dhe mediat, kemi ndikim té madh né formimin e géndrimeve té gjeneratés sé re, meqé
ata jané né formim e sipér té ideve té tyre pér até se kush jané dhe si mund té kontribuojné pér
shoqgériné.

Sugjerime pér pérdorimin e gjuhés sensitive gjinore me nxénésit e juaj:

» Pérkushtoni vémendje gjaté pérdorimit té gjuhés gé ti eliminoni opsionet e heshtjes,
stereotipizimit ose t'i kufizoni té tjerét.

» Parashtrojuni pyetje kritike nxénésve gé té sigurojné korniza té reja té cilat i kontestojné normat
ekzistuese kulturore.

» Pérdorni informacione konstruktive kthyese té cilat promovojné progres, nxénie dhe mendim
kritik (pérdorimi i gjuhés fyese dhe kércénuese mund t'i ringjallé stereotipat gjinoré, té mbjell friké
tek nxénésit dhe ta pengoj mésimin).

» Krijoni njé mjedis té pérshtatshém té mésimit pér té gjithé, né té cilin edhe djemté edhe vajzat
trajtohen si partneré té barabarté.

10. SITE SIGURONI NJE MJEDIS SENSITIV GJINOR DHE STIMULUES PER
MESIM?

Mjedisi mésimor pérbéhet nga dimensioni fizik dhe social.

Dimensioni fizik i mjedisit ka té béjé me faktorét si¢ éshté madhésia e klasés dhe e hapésirave té tjera
mésimore, drita dhe zéri, gasja né ujé dhe toalete. Dimensioni social i mjedisit né té cilin mésohet, i njohur
si dimension psikosocial ka té béjé me ményrat me té cilat mésimdhénésit dhe nxénési komunikojné midis
tyre, si dhe me ményrat me té cilat nxénésit individual komunikojné midis tyre.

Dimensioni social i mjedisit mésimor éshté pjesérisht i pércaktuar nga mjedisi fizik dhe pjesérisht nga
normat sociale dhe kulturore té bashkésisé. Cilésia e mjedisit mésimor éshté rezultat i:

» atmosferés shkollore,

» organizimit té punés,

> ményrés sé& administrimit me shkollén, né lidhje me rregullat, strukturén dhe rutinén e
pérditshme.



(-\\
Konsiderohet se mjedisi mésimor sensitiv gjinor =~ REKOMANDIME TE RENDESISHME:\%
duhet té jeté i sigurt, i shéndetshém, inkluziv dhe i i

pérshtatshém pér mésim » Mjedisi mésimor e ka edhe aspektin fizik

edhe até social.
Siguria e vajzave dhe djemve béhet shgetésim
gjithnjé e mé i madh, meqgé hulumtimet tregojné
se dhuna fizike dhe psikike, si dhe abuzimi jané

gjithnjé e mé té pranishém né shkollat né mbaré
botén. P Mjedisi mésimor po ashtu éshté formuar

nga atmosfera organizative e shkollés.

P Tédydimensionet jané té ndérlidhura
midis tyre dhe jané njélloj té réndésishme
pér procesin mésimor.

Strategjité e parandalimit té té gjitha formave té
dhunés, duke e pérfshiré kétu edhe dhunén gjinore,
kané réndési esenciale pér krijimin e mjedisit inkluziv pér mésim.

Atmosfera organizative né shkollé ka rol té réndésishém né krijimin e mjedisit mésimor dhe mé sé
shpeshti vlerésimi i cilésisé sé arsimit matet me rregullat gartésisht té pérkufizuara né Kodeksin e
sjelljes, me strukturén e stafit udhéheqés, shkallén e pjesémarrjes sé mésimdhénésve, prindérve
dhe bashkésisé dhe kapacitetet e tyre t'u pérgjigjen ndryshimeve.

17. SITE SIGURONI KESHILLIME SENSITIVE GJINORE DHE AKTIVITETE
JASHTE MESIMORE?

Pérvec qasjeve paraprakisht té theksuara pér promovimin e barazisé gjinore, njé rol té réndésishém kané
edhe aktivitetet si vijojné:

P zhvillimi i aftésive pér késhillimin e nxénésve pér ¢éshtje gjinore dhe
P planifikimi i aktiviteteve jashté-mésimore né té cilat éshté pérfshiré bashkésia e gjeré.

té vetédijshém pér problemet qé kané té b&jné me =~ REKOMANDIME TE RENDESISHME:
jetén personale dhe sociale té nxénésve. Madje edhe
né rastet kur viktimat e diskriminimit ose dhunés
me bazé gjinore kané friké té kérkojné ndihmé
nga mésimdhénési, ata né ményré karakteristike A“ktivitet.etjasht'e‘—mésvi.rr.wore svhksjll.ore
manifestojné simptoma té depresionit, térhegjes té organizuara nga mesimdhénéstt,

dhe pamundésisé gé té fokusohen né aktivitetet e nxe.nesm, baﬂshke5|aJar.we nje menyre
Klasés fugishme pér promovimin e barazisé

gjinore dhe pér parandalimin e dhunés.

Mésimdhénésit shpeshheré jané té parét té cilétjané \%

» Mésimdhénésit duhet té posedojné
aftési sensitive gjinore pér késhillim.

Dyshimet té cilat rezultojné nga pabarazité gjinore,

diskriminimi dhe dhuna, mund té paraqiten me

intensitete té ndryshme tek té gjitha grupmoshat e rritura, ndérsa nése nuk zgjidhen, mund té
rezultojné né obstruksione serioze té mésimit, madje edhe braktisje t&€ mésimit. Sé kétejmi, éshté
me réndési mésimdhénésit té kené qasje né aftésité sensitive késhillédhénése gjinore, pérfshiré
kétu edhe trajnime, né ményré gé t'i identifikojné problemet tek nxénésit dhe t'i udhézojné tek
personat e specializuar dhe tek punonjésit shéndetésoré.

Aktivitetet jashtémésimore té organizuara nga mésimdhénésit dhe nxénésit né
bashképunim me bashkésiné pér avancimin e barazisé gjinore, pérfshijné klube, gara
sportive dhe gara té tjera, kremtime dhe projekte pér pérmirésimin e bashkésisé. Kéto
aktivitete kané vleré plotésuese gé t'u ofrojné mundési nxénésve té ndértojné puné
ekipore, té ndértojné aftési komunikimi dhe té liderit, té cilat mund té pérdoren né jetén
e métutjeshme.
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12. VLERESIMI/NOTIMI | NXENIES

Vlerésimi/notimi i nxénésve mund té pérdoret pér arritjen e géllimeve si vijon:

» tévlerésohen anét e forta dhe té dobéta té nxénésve (vlerésim diagnostik ose vlerésim i gjendjes
fillestare);

P tévlerésohen arritjet e nxénésve né njé periudhé té caktuar kohore ose né fund té ciklit mésimor
(vlerésim simultan);

té zgjidhen nxénés pér aktivitete té ndryshme né shkollé (vlerésim selektiv);

té potencohen dobésité potenciale té pérparimit té nxénésve, si dhe problemet e tyre gjaté
nxénies (vlerésimi parashikues);

» té monitorohet progresi i nxénies (vlerésimi formativ).

Secila nga format e ndryshme té vlerésimit éshté e réndésishme, ashtu sic &shté theksuar mé larté,
dhe mund té zbatohet pér géllime té ndryshme. Megjithaté, sistemet inovative arsimore kané
tendencé theksin ta véné mbi pérdorimin e vlerésimit formativ té progresit, si gasje mé kompatibile
me konceptin e nxénies sé fokusuar mbi nxénésit. Né disa vende, vlerésimi formativ quhet “vlerésimi
pér nxénien”, pér dallim nga “vlerésimi i nxénies” tradicionale. Edhe pse kéto dy forma té vlerésimit
jané dedikuar pér géllime té ndryshme, megjithaté té njéjtat mund té pérdoren né procesin mésimor
qé té plotésohen midis tyre. A

Si mésimdhénés, éshté me réndési ta pérdorim e \\
vlerésimin e nxénies qé té jemi té vetédijshém pér REKOMANDIMETE RENDESISHME:
arritjet dhe problemet e nxénésit gjaté nxénies. b Ekzistojné ményra t& ndryshme pér

Pér shembull, rezultatet e vlerésimit mund té vlerésimin e mésimit té nxénésve
pérdoren qé té identifikohen dobésité e arritjeve >
midis djemve dhe vajzave né fusha té ndryshme,

me qéllim qé té pérmirésohet pabarazia gjinore né ~ » Tégjitha format e vierésimit duhet té jené
mésimin dhe nxénien. sensitive gjinore dhe duhet té shérbejné

pEr pérmirésimin e cilésisé sé mésimit.

Cdo lloj i vlerésimit ka géllim té vecanté.

Vlerésimi formativ i pérparimit po ashtu e thekson

réndésiné e vlerésimit, jo vetém té njohurive té

memorizuara, por edhe té aftésive intelektuale té

nivelit mé té larté (pérkatésisht mendimi kritik, zgjidhja e problemeve ), si edhe aftési té tjera bazike
(pérkatésisht aftési komunikimi; sociale, emocionale, motorike dhe ngjashém) dhe géndrime pér
jetén dhe punén né shekullin 21.

Rezultatet e vlerésimit formativ dhe sumativ mund té pérdoren gé té dizajnohet mbéshtetja
sensitive-gjinore pér progresin e nxénies dhe zhvillimin personal té nxénésve. Vlerésimi asnjéheré
nuk duhet té pérdoret qé té ndéshkohen dhe/ose néngmohen nxénésit pérmes adresimit publik
té Iéshimeve dhe dobésive lidhur me njohurité dhe aftésité. Né vend té késaj, duhet té pérdoret
vlerésimi sensitiv gjinor, qé t'u ndihmojmé nxénésve té béhen té vetédijshém pér anét e tyre té forta
dhe pér problemet, né ményré qé ta mbéshtesim pérparimin e tyre gjaté nxénies, si dhe zhvillimin
e tyre si genie njerézore.



13. UDHEZIME PER PERGATITJEN E ORES SENSITIVE GJINORE

Né Tabelén 6 jané prezantuar udhézime té cilat mund t’ju ndihmojné né pérgatitjen e orés sensitive gjinore.

TABELA 6: Udhézime pér orén sensitive gjinore

METODOLOGIJIA

VEPRIMI

Metoda e pyetjeve
dhe pérgjigjeve

Jepuni shanse té barabarta vajzave dhe djemve gé t'u pérgjigjen pyetjeve.
Pérhapni stimulim pozitiv tek vajzat dhe djemté.

Mundésoni kohé té mjaftueshme qé nxénésit t'u pérgjigjen pyetjeve, vecanérisht
vajzave té cilat jané té térhequra ose té turpshme té flasin.

Jepuni detyra té cilat i inkurajojné nxénésit té flasin, vecanérisht vajzave té
térhequra.

Shpérndani pyetje té gjithé nxénésve té klasés dhe sigurohuni se ¢do nxénés
merr pjeseé.

Pérfshini fraza né pyetjet gé e pasqyrojné pérfagésimin gjinor — pérdorni emra té
nxénésve meshkuj dhe femra dhe té personave meshkuj dhe femra.

Diskutim grupor

v Vv Vv Vv Vv Vv Vv

Siguroni se grupet jané mikse (edhe djem edhe vajza).

Siguroni gé secili té keté mundési té flas dhe ta zhvilloj diskutimin.

Siguroni se lideré té grupeve jané djem dhe vajza.

Inkurajoni vajzat dhe djemté té marrin pjesé né prezantimin e rezultateve.
Siguroni se edhe vajzat edhe djemté mbajné shénime pér procedurat.

Siguroni gé né grupe té keté vajza dhe djem me aftési té ndryshme akademike.

Siguroni se tema e diskutimit grupor e pérfshiné perspektivén gjinore - vajzat
dhe djemté diskutojné né ményré té barabarté né temén: liderizmi, sporti, detyrat
familjare dhe ngjashém.

Demonstrimi, p.sh.
Disekcion i orés
praktike nga lénda e
biologjisé

Formoni grupe mikse (djem dhe vajza).

Pérdorni teknika té ndryshme gé té siguroheni se pér cdo nxénés éshté né rregull
t'i prek ekzemplarét dhe té ballafagohet me ndjenjat e mundshme té frikés.

Inkurajoni té gjithé nxénésit t'i prekin ekzemplarét, pa i detyruar té mos ndihen
miré.

Sigurohuni se ¢cdo nxénés ka mundési té punoj me desekcion té ekzemplarit.
Sigurohuni se djemté nuk dominojné né realizimin e eksperimentit.

Sigurohuni se vajzat nuk e kané rolin vetém té mbajné shénime se si béhet
disekcioni, por duhet té marrin pjesé aktive.

Béni pérpjekje ta ndérlidhni até qé ndodhé né orén mésimore me até qé ndodhé
né jetén e pérditshme - né lidhje me disekcionin e bretkosés me prerjen e mishit
té pulés ose me prerjen e peshkut né kuzhiné.
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TEMA S

BARAZIA GJINORE NE
SISTEMET ARSIMORE PER
STUDIMIN E SHKENCES,
TEKNOLOGVJISE, INXHINIERISE
DHE MATEMATIKES (STEM)

“Vetém 20 gra, né krahasim me 572 burra, e kané fituar Cmimit Nobél pér fiziké, kimi ose
mjekési, né periudhén kohore 1901-2019, pasi qé Maria Kiri, si grua e paré e fitoi kété ¢mim
pér fiziké né vitin 1903.

Sot, vetém 28% e té gjithé hulumtuesve né boté jané gra dhe vetém 35% nga té gjithé studentét
e regjistruar né fakultetet e shkencave té natyrés dhe teknike jané gra. Kéto disparitete dhe
pabarazi kaq té€ médha, nuk jané té rastésishme.

Asnjé vend nuk guxon t'ia lejojé vetvetes t'i humbé talentét e gjysmés sé popullatés sé vet,
pavarésisht géndrimeve gé mbisundojné pér graté” (UNESKO).

Shumé vajza mbeten prapa né zhvillimin dhe pérparimin e tyre pér shkak té stereotipave gjinoré,
diskriminimit gjinoré, normave shoqérore dhe pritjeve qé pasqyrojné cilésiné e arsimimit té tyre dhe
interesimin pér Iéndét shkollore gé ata i mésojné.

Né shumé vende, né nivel global, vajzat dhe graté ballafagohen me mundési té kufizuara sa i pérket
mundésive té arsimit qé i kané né dispozicion. Mé sé shpeshti, pritshmérité sociale dhe kulturore i
stimulojné djemté dhe vajzat té pércaktohen pér fusha stereotipe gjinore pér studime né arsimin e larté.
Si rezultat i késaj, vajzat dhe graté né numér konsiderueshém mé té vogél regjistrohen né studime nga
fusha e shkencés, teknologjisé, inxhinierisé dhe matematikés - STEM (Science, Technology, Engineering,
Mathematics). Madje edhe né nivelet mé té uléta té arsimit jané té pranishme ndarjet gjinore sa u pérket
Iéndéve pér té cilat nxénésit stimulohen t'i parapélgejné dhe té fokusohen né mésimin e tyre. Kjo gjendje
pastaj pasqyrohet edhe né zgjedhjen e profesioneve. Eshté e interesante e dhéna se proporcioni i
studentéve té regjistruar né fakultetet teknike/matematikore, sipas seksit, €&shté 1:2 deri né 1:3 né dobi té
meshkujve.

Sipas hulumtimeve, nuk ka shkak biologjik ose gjenetik se djemté manifestojné interesim mé té madh dhe
se kané aftési mé té médha gjaté mésimit té |Endéve STEM. Né vend té késaj, provat déshmojné se normat
sociale, kulturore dhe gjinore ndikojné mbi ményrén e mésimit té vajzave dhe djemve dhe mbi ményrén
e stimulimit se ¢cka té mésojné. Pér vajzat shpesh thuhet se nuk kané aspirata pér Iéndét STEM, e gé mé sé
shpeshti éshté rezultat i procesit té socializimit dhe stereotipave té cilét u transmetohen gé né moshé té re.
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Si konfirmim té kétyre piképamjeve jané rezultatet e testimit ndérkombétaré PISA né vendin toné, i realizuar
né vitin 2019 nga OECD, té cilat e véné né dukje se arritjet e vajzave t€ moshé 15 vjecare, né krahasim me
djemté, jané mé té€ larta né té tria fushat kognitive — shkencé, letérsi dhe matematiké. Rezultatet e studimit
PISA 2015 i vé né dukje arritjet mé té mira té vajzave né shkencat e natyrés, si dhe arritje té barabarta né
matematiké midis dy sekseve.

Léndét STEM jané jashtézakonisht té réndésishme né botén bashkékohore. Arsimi cilésor i kétyre Iéndéve,
pér vajzat dhe djemté éshté shumé i réndésishém pér arritjen e objektivave té Agjendés 2030 pér Zhvillim
té Qéndrueshém. Léndét STEM kané rol jashtézakonisht té réndésishém né arritjen e objektivave té cilat
kané té béjné me luftimin e ndryshimeve klimatike, pérmirésimin e mbrojtjes shéndetésore dhe siguriné e
ushgimit dhe ngjashém. Pér mé tepér, pabarazia gjinore né mésimin e Iéndéve né ményré té paevitueshme
pasqyrohet me pérfagésimin mé té ulét té grave né profesionet STEM, e gé pjesérisht kontribuon né
pabaraziné e vazhdueshme té mundésive pér punésim dhe fitim/té ardhura.

1. CILAT JANE SHKAQET TE CILAT NDIKOJNE NE MOS MOTIVIMIN E VAJZAVE
PERT’I STUDIUAR LENDET STEM DHE ZGJEDHJEN E PROFESIONIT?

Né Tabelén 7 jané prezantuar shkaqget se pse vajzat dhe graté ndihen té dekurajuara gé té angazhohen mé
shumé né [éndét STEM gjaté procesit arsimor dhe pse kemi njé pérfagésim té pamjaftueshém té grave né
fushén e shkencés, matematikés, inxhinierisé dhe teknologjisé.

TABELA 7: Shkaget e mos motivimit té vajzave pér t'i studiuar Iéndét STEM

FAKTORET | ARSYET E MUNGESES SE MOTIVIMIT

P Stimulimi i pamjaftueshém i vajzave té cilat manifestojné vetébesim mé té ulét gé té arrijné
rezultate té mira né [éndét STEM.

P Prezenca e pritshmérive mé té uléta tek vajzat pér [Endét STEM dhe mbéshtetja mé e madhe
pér djemté gjaté mésimit té kétyre léndéve dhe stimulimi mé i madh i tyre pér rolet e lideréve
kur punojné né grup me vajza.

Qéndrimet P Pérshtatje e pamjaftueshme té nevojave té nxénésve dhe stilet e ndryshém té mésimit tek
e mésim- vajzat dhe djemté.
dhénésve P Prezenca e stereotipave gjinoré né lidhje me até se né cilin drejtim djemté dhe vajzat ta

vazhdojné arsimin e larté, dhe me kété té pércaktohen pér profesionet e ardhshme.

P Mungesé e trajnimit t& mésimdhénésve pér promovimin e barazisé gjinore dhe inkluzionit, si
barrieré e madhe pér krijimin e arsimit inkluziv pér té gjithé (vecanérisht pér mésimdhénésit e
léndéve STEM ku stereotipat gjinoré jané mé shumé té theksuar).

» Mungesé e késhillimit gjithépérfshirés pér karrierén gjaté procesit arsimor.

P Pritshméri t& ndryshme té prindérve — mé sé shpeshti jané té pranishme pritshméri mé té
médha pér djemté dhe mundésité e tyre té kené sukses me I1éndét STEM dhe nga ana tjetér,
pritshméri mé té vogla dhe mé pak stimulim pér vajzat sa u pérket kétyre [éndéve.

P Vajzat shpeshheré jané nén ndikimin e pritshmérive té prindérve pér karrierén e tyre té
e ree . ardhshme, ose pér role tjera, pér dallim nga djemté. Vajzat shpeshheré ndihen mé pak té
Prindérit dhe guximshme té kundérvihen, pér dallim nga véllezérit e tyre.
familj
amtija P Prindérit té cilét e ushtrojné profesionin qé ka té béjé me STEM, si edhe prindérit me arsim té
larté, ka mé shumé mundési t'i inkurajojné vajzat dhe djemté té pércaktohen pér kéto léndé.

P Ka besueshméri mé té madhe gé djemté té pérfshihen mé shumé sesa vajzat né aktivitetet
STEM jashté shkolle dhe té luajné me lodra “teknike” (trena, automobila me komandé nga
distanca), si rezultat i ndikimit t& prindérve dhe anétaréve té familjes.




» Vajzatdhedjemté mundté jené nén ndikimin e géndrimeve dhe sjelljes sé bashkémoshataréve

té tyre.
Ndikimi i » Vecanérishtvajzat mund té dekurajohen pér studimin e [Endéve STEM, nése bashkémoshatarét
bashké- e tyre kané géndrime se léndét jané shumé té rénda dhe se profesionet STEM nuk jané
moshataréve pérkatése pér vajzat.

» Pérparimiisuksesshém ivajzave né arsimin e larté pér STEM pozitivisht i stimulon vajzat e reja
té vazhdojné t'i studiojné kéto IEéndé.

» Vajzat dhe djemté gé né moshé té re jané té ekspozuar né ide stereotipe pér rolet e tyre né
jeté dhe géndrimin se djemté jané mé té suksesshém né 1éndét STEM, e gé ndikojné né
vetéperceptimin e tyre, ndérsa mé voné edhe né interesimin e tyre pér [Endét mésimore dhe
pérzgjedhjen e profesioneve.

» Vajzat mé sé shpeshti, me kalimin e kohés, e humbin interesimin pér Iéndét STEM edhe até
Veté- pér shkak té presionit gjithnjé e mé té madh social dhe té bashkémoshataréve gé té jené
perceptimi konform me rolet e pritshme femérore.

» Vajzat kané mundési mé té médha sesa djemté té besojné se nuk munden me lehtési ose me
sukses té kryejné detyra kérkimore shkencore dhe matematikore.

» Vajzat mé sé shpeshti nuk kané vetébesim té orientohen pér studime dhe profesione STEM,
pér shkak té géndrimeve negative ose ndjenjés sé “mos pajtimit” té mjedisit me té cilén mund
té ballafagohen nése tentojné t'i neglizhojné kéto stereotipa gjinoré.

» Né bashkésité dhe shogérité té cilat karakterizohen me barazi mé té madhe gjinore né té
Ndikimi i cilat vajzat dhe graté, marré né pérgjithési kané barazi mé té madhe, ekziston besueshméri
mé e madhe té kené mbéshtetje dhe té kené sukses né studimet STEM, si edhe pastaj né

:;shli‘eﬂs-g . profesionet e tyre.
e shogerise R . ) . . . . .

q » Té gjitha llojet e mediave — nga shtypi ditor dhe revistat e deri te TV, filmat dhe mediat sociale -
mund té ndikojné mbi vetéperceptimin e vajzave ambicieve té tyre dhe mbi ményrén e reagimit
té familjeve dhe mésimdhénésve té tyre pér studimet e tyre dhe interesimin pér karrieré.

» Stereotipat se graté nuk duhet té punésohen né profesionet STEM shpeshheré fugizohen pérmes
programeve mésimore dhe teksteve shkollore. Pér shembull, programet mésimore dhe tekstet
shkollore nga shkencat e natyrés ose nga lénda e historisé mund t'i shpijné mésimdhénésit té

9 ligjérojné vetém pér burrat té cilét kané gené shkencétaré ose zbulues té réndésishém. Kjo e
Programi . N o : . e o N
e fugizon ményrén me té cilén mediat dhe librat historik shpeshheré e injorojné rolin e grave né
mésimor dhe zbulime té réndésishme shkencore dhe matematikore né té kaluarén.
materialet » Tekstet shkollore shpeshheré kané besueshméri mé té médha té pérmbajné persona meshkuj

ose fotografi té burrave té cilét punojné né profesionet STEM, si dhe pérmbajtje qé ka té béjé
me shéndetin dhe shkencén vendore, sesa me besueshmériné se kané persona femra ose
fotografi té grave.

2. PROPOZIME PER PERMIRESIMIN E BARAZISE GJINORE NE STUDIMIN DHE
PROFESIONET STEM

Si mésimdhénés mund t'i zbatoni sugjerimet né vijim té cilat mund té kontribuojné né ndryshime té
nevojshme qgé té sigurohet njé numér mé i madh i vajzave dhe grave té pérfshihen né studimet dhe
profesionet STEM:

» Vendosni bashképunim dhe vizita té shkollés tuaj me kompani TIK dhe me institucione
kérkimore shkencore né realizimin e projekteve né té cilat vajzat kané mundési té fitojné
pérvoja praktike nga fusha e teknologjisé TIK dhe hulumtimeve dhe té zhvillojné njé
imazh pozitiv pér aftésité teknike. Kjo do t'u ndihmojé kompanive t'i identifikojné talentet
potenciale té vajzave dhe t'i joshin né kété fushé.



» Njoftoni vajzat me modelet e grave/vajzave té cilat studiojné me sukses né shkencat e natyrés
dhe teknike ose me sukses jané té punésuara né profesionet STEM me té cilat mund té identifikohen.
Kjo mund ta pérfshijé edhe mbikéqgyrjen e grave né vendet e tyre té punés dhe pérmes bisedave t'i
promovojné profesionet né té cilat punojné, me ¢'rast vajzave do t'u ndihmoj ta shohin vetveten
si profesioniste té ardhshme STEM.

» Pérfshini vajzat né punétori, kurse, aktivitete jashté mésimore dhe fakultative, shkolla verore,
kampe té nxénésve né té cilat do té kené mundési té fitojné vetébesim mé té madh dhe aftési pér
pérvetésimin e shkencave té natyrés dhe teknike.

» Organizoni programe speciale té trajnimit dhe mentorimit pér vajza, pér zhvillimin e
kompetencave pér menaxhment, liderizém, aftési teknike dhe ngjashém, me géllim té motivimit
té tyre gé ta shfrytézojné potencialin, dhuntiné dhe ambiciet e tyre dhe té pérgatiten pér té marré
pozita lideri.

» Organizoniprograme dhe aktivitete me prindérit pér ngritjen e vetédijes sé tyre pérréndésiné
e mbéshtetjes sé vajzave gé té pérfshihen né fushén e teknologjisé (stimulim té aktiviteteve
dhe lojérave té cilat zhvillojné aftési té shkencave té natyrés dhe teknike — konstruim; zhvillim té
modeleve, ueb-dizajn, robotiké; zgjidhje té problemeve matematikore, programim pérmes video-
lojérave).

» Inkuadrohuni né trajnime dhe né zhvillimin e vazhdueshém profesional pér rritjen
e vetédijes dhe zhvillimin e aftésive tuaja né drejtim té avancimit té barazisé gjinore gé do t'ju
ndihmojné té ballafagoheni me barrierat e angazhimit té vajzave né [éndét STEM.

» Pérshtatni mésimdhénien tuaj me pérdorimin e gjuhés neutrale gjinore, pérmes
prezantimit té barabarté té grave dhe burrave né rolet STEM dhe pérmes promovimit té
shkencétaréve meshkuj dhe femra nga historia dhe aktualiteti.

» Pérfshihuni né programe pér késhillime sensitive gjinore né karrieré me fokus mbi
aspektet gjinore té cilat vajzave do t'u mundésojné t'i perceptojné té gjitha opsionet e arsimit té
métutjeshém, me cka do t'u lehtésohen shtigjet e karrierés dhe zgjedhja e profesionit.

» Pérdorni ueb fage me resurse dhe praktika té mira pér késhillimin né karrieré gé do
t'ju ndihmojné né mbéshtetjen e nxénésve pér zgjedhjen e karrierés e gé nuk mbéshteten né
stereotipa gjinoré dhe né paragjykime té pavetédijshme.

Publikime té pérdorura:

Gender Responsive Pedagogy, A Toolkit for Teachers and Schools, FAWE, 2018
Gender in Education Network in Asia-Pacific (GENIA) Toolkit, UNESCO 2019



TEMA 6

DHUNA ME BAZE
GJINORE NE SHKOLLE

Nxénésit mé sé miri mésojné né shkolla té cilat ofrojné siguri dhe mbéshtetje sociale, megjithaté,
déshmité e véné né dukje se dhuna me bazé gjinore (DhBG;j) né shkolla ndikon mbi miliona fémijé dhe
adoleshenté né mbaré botén. Edhe pse éshté mé véshtiré té€ matet pérfagésimii dhunés né bazé gjinore
né shkolla, vlerésimet jané se rreth 246 milioné vajza dhe djem jané keqtrajtuar dhe abuzuar brenda dhe
rreth shkollés ¢do vit (UNESKO/KB Gra, 2016). Dhuna me bazé gjinore né shkollé paraqgitet né té gjitha
vendet, pavarésisht dallimeve kulturore, gjeografike dhe ekonomike té shoqgérive.

Simésimdhénés, mund té keni rol té réndésishém né parandalimin e dukurisé sé dhunés me bazé gjinore
népér shkolla. Mésimdhénésit, drejtorét e shkollave dhe sistemi i pérgjithshém arsimor mund té sigurojné
modele té rolit pozitiv, t'u mundésojné fémijéve dhe té rinjve té kené marrédhénie té shéndosha dhe
té respektuara dhe té krijojné program pér parandalimin e dhunés né kuadér té programeve té tyre
mésimore.

1. CKANENKUPTON DHUNA ME BAZE GJINORE NE SHKOLLA?

Dhuna me bazé gjinore né shkolla seriozisht i ¢crregullon pérpjekjet pér arritjen e barazisé gjinore né arsim
(Leachetal., 2014). Dhuna gjinore, g€ ka té béjé me shkollat, Eshté pércaktuar si akt ose kércénim me dhuné
fizike, psikike ose seksuale e cila ndodhé brenda dhe rreth shkollave si rezultat i normave té pabarabarta
gjinore, stereotipave dhe dinamikave té pabarabarta té pushtetit (Grin etj., 2013).

Dhuna gjinore né shkolla ka té béjé me kércénimet ose aktet eksplicite té dhunés fizike ose psikike,
kegtrajtimin, ngacmimin verbal ose seksual, prekjen joadekuate, abuzimin seksual, sulmin dhe pérdhunimin
(Leachetal., 2014).

DhBGj né shkollé, mes tjerash, e pérfshiné ndéshkimin trupor dhe masat e ashpra disiplinore té cilat jané
stimuluar nga njéanshméria gjinore ose nga praktika té tjera té pérditshme shkollore té cilat i fugizojné
stereotipat dhe pabaraziné gjinore dhe stimulojné mjedise t&€ dhunshme ose té pasigurta. Edhe pse kemi
shembuj té dhunés mbi djemté dhe vajzat, megjithaté, vajzat dhe graté e reja jané goditur né numér mé
té madh té rasteve.

DhBG;j paraget shkelje té té drejtave themelore té fémijéve, dhe njékohésisht paraget edhe formé té
diskriminimit gjinor. Fémijét kané té drejté té& mbrohen nga té gjitha format e dhunés, duke e pérfshiré
edhe jetén e tyre né shkollé. Pérjetimi i DhBGj né shkollé e rrezikon mirégenien e fémijéve, shéndetin e tyre
fizik dhe emocional, por madje ndikon démshém né zhvillimin e tyre kognitiv dhe emocional. Pérvojat e
DhBGj tek fémijét té cilét kané gené viktima té dhunés mund té jené me pasoja afatgjata.
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2. NE CILAT FORMA SHFAQET DHUNA ME BAZE GJINORE NE SHKOLLE?

Krahas akteve normative ekzistuese dhe pérpjekjeve ekzistuese pér eliminimin e dhunés né
shkoll&, fémijét dhe té rriturit, né nivel global, edhe mé tutje vazhdon té ekspozohen né DhBG;.

Pér shkak té natyrés sensitive té konceptit DhBG]
éshté véshtiré té analizohet, dhe sé kétejmi té

gjenden ményra pér luftimin e saj pérkatés. FIZIKE PSIKIKE
Zakonisht, dhuna ndodhé larg syve té publikut, Dhuna Dhuna
ndérsa ata qé e pérjetojné mund té kené friké té ﬁz'ke_ . s
fIalsin ::se mund ta pérjetojné si dicka qé duhet té N‘:f::':rm' emz‘:‘;::ale
tolerohet.

Dhuna seksuale

dhe kegtrajtimi

DhBGj ka dimension kompleks, ndérsa jané
identifikuar format si vijojné (UNESKO 2015):

dhuna fizike dhe abuzimi; dhuna seksuale dhe D‘;tuylmzi/

abuzimi; dhuna psikike dhe abuzimi; dhuna Diskriminimi
né internet; dhe ndéshkimi fizik. Kéto forma té

ndryshme té dhunés dhe abuzimit mbivendosen SEKSUALE
(Foto 2).

Dimensioni gjinor éshté njéri nga faktorét kryesoré Foto 2

i cili géndron pas njé numri té€ madh té formave té dhunés. Pérdorimi i sensitivitetit gjinor té
sjelljes s& dhunshme, né masé té€ madhe ndihmon né zhvillimin e qasjes sé parandalimit dhe
luftimit té sjelljes sé kétillé.

3. CILAT JANE SHKAQET TE CILAT NDIKOJNE MBI DHUNEN?

Shumica e sistemeve arsimore akoma ballafagohen me sfidat pér zgjidhjen pérkatése té céshtjes sé
dhunés me bazé gjinore ose ngacmimit seksual. Edhe pérkrah pérvojave té shkollave me situata té
dhunés, megjithaté edhe mé tutje jané té pranishme véshtirésité pér detektimin dhe luftimin e kétyre
problemeve né shkolla.

Shkollat e kané rolin ky¢ né ndryshimin e normave dhe praktikave té krijuara kulturore té€ dhunés pérmes
sigurimit té vendeve té sigurta té procesit mésimor pér fémijét, pérmes pérfshirjes sé arsimit pér té
drejtat e njeriut dhe identifikimit té shkageve dhe pasojave nga dhuna me bazé gjinore.

Si mésimdhénés mé me réndési éshté ta kuptoni natyrén e dhunés gjinore dhe né ményré aktive té
pérfshiheni né parandalimin dhe zgjidhjen e dhunés gjinore né shkollé dhe né shoqéri. Té kuptuarit e
faktoréve, té cilét e kané rolin kryesor né dhunén me bazé gjinore, ndihmon né luftimin e tij.

Dhuna mé sé shpeshti buron nga normat sociale, nga bindjet dhe sjelljet thellé té rrénjosura té cilat
formohen né bazé té aspekteve dhe autoriteteve gjinore:

1.Normat diskriminuese gjinore & cilat e krijojné dominimin e burrave dhe
nénshtrimin e grave dhe e drejta gé té ruhet ky dominim pérmes dhunés né njéfaré
ményre mund t'i hasim thuaja se né ¢do kulturé. Presioni pér konfirmimin e normave
dominante gjinore éshté i madh. Té rinjté té cilét nuk pranojné njé harmonizim té kétillé,
ose ata té cilét nuk e kané mésuar sjelljen “e miréfillté” mé sé shpeshti sanksionohen
pérmes dhunés




2. Normat sociale t¢ cilat e krijojné autoritetin, tradicionalisht béhet fjalé pér meshkuj dhe
persona té rritur, zakonisht e pérfshijné legjitimitetin té urdhérojné, disiplinojné dhe kontrollojné,
ndérsa dhunén ta pérdorin pér ruajtjen e autoritetit té tyre. Kéto norma e mbéshtesin autoritetin
e mésimdhénésve, burra dhe gra mbi fémijét, shpeshheré duke e pérdorur njé lloj dhune né
ményré gé té ruhet autoriteti dhe té fugizohen normat sociale dhe gjinore.

3. Faktoré mé té gjeré strukturoré dhe kontekstual jané konfliktet, pabarazia e fitimit,
privimi ose margjinalizimi dhe sistemet e pagéndrueshém. Nga ana tjetér, natyra e medias sociale
mundéson dhuné — si¢ éshté dhuna pérmes internetit ose celularéve mobil (dhuné interneti)
dhe sulme kibernetike pérmes Internetit né hapésira té cilat éshté mé véshtiré té rrequllohen nga
ana e institucioneve.

VN

Shembuj té dhunés me bazé gjinore mé sé shpeshti ndodhin brenda dhe rreth shkollés

Mé sé shpeshti dhuna me bazé gjinore né shkollé, e cila bazohet né rolet dhe marrédhéniet
gjinore, zhvillohet brenda, né rrugén kah, ose rreth shkollés. Edhe pse kjo dhuné mund té
ndodhé né orét e mésimit, kjo shpesh ndodhé edhe né vende tjera té fshehta té cilat jané mé
pak té dukshme brenda ose rreth shkollés. Dhunén mund ta kryejné nxénésit ose persona té
tjeré bashkémoshataré apo prindérit. Né Tabelén 8 jané prezantuar disa shembuj té formave té
dhunés me bazé gjinore.

TABELA 8: Shembuj té dhunés me bazé gjinore né shkolla

VERBALE PSIKIKE FIZIKE SEKSUALE
» Turpi, ngacmimi P Pérjashtimi » Keqtrajtimi Puthje ose
ose pércmimi social nga grupi i atyre té prekje té
i atyre té ose loja e atyre cilét nuk detyrueshme
cilét nuk té cilét nuk korrespondojné Komente
korrespondojné korrespondojné me normat .
. . seksuale pér
me normat me normat gjinore pérmes -
" " o sjellien ose
gjinore gjinore ngacmimit, EpLEEEn
» Pérdorimii » Thashetheme SMiEs, e té tjeréve
gjuhés gjinore ose pérhapje té » Detyrimi pér Kontakt i
pér abuzim zérave kryerjen e detyrueshém
P Adresimi P Gjestikulacione veprimeve Fe seksual
. caktuara (pér
me emra té fyese ose ) o
L g shembull, vajzat Dhunimi
neveritshém té vrazhda, 5 géndroing
né bazé té shprehje té ';ehqetn rOJPe, ) Shikimi i
pércaktimit fytyrés ose ¥ € a)pas rojne detyrueshém
seksual lévizje té trupit asen i akteve
» Pérdorimi i seksuale ose
formave té pornografi
véshtira té Shkémbim té
ndéshkimit e
trupor mbi seksuale pér
nxénésit e e
meshkuj .
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4. CILET JANE EFEKTET DHE PASOJAT PSIKIKE NGA DHUNA ME BAZE
GJINORE NE SHKOLLE?

Hulumtimet tregojné se ka shumé efekte negative mbi mésimin dhe shéndetin e atyre té cilét né ményré
té drejtpérdrejté e pérjetojné dhunén gjinore. Disa nga kéto fakte i pérjetojné edhe ata té cilét e vézhgojné
dhunén dhe jetojné me friké se né té ardhmen mund t'u shkaktohet edhe atyre. Shembuj pér disa nga kéto
efekte jané prezantuar né Tabelén 9.

TABELA 9: Efektet dhe pasojat psikike nga DhBG;j

EFEKTET NGA DHBGJ MBI MESIMIN PASOJAT PSIKIKE NGA DHBGJ

» Pérgendrim i zvogéluar > Vetébesimii ulét

P Sukses mé i ulét » Anksioziteti

» Humbja e interesimit pér shkollén » Depresioni dhe humorii keq

» Frika nga pérfshirja né aktivitete shkollore » Shéndetii keg/imunitetii dobét /

» Térhegja nga problemet » Mosbesimi tek té tjerét

b Friké té kérkohet ndihmé nga mésimdhénési > Sjellje seksuale me rrezik té larté

P (vet) pérjashtimi nga aktivitetet e numérta » Ekspozimi mé i madh mbi sjellje té rrezikshme
shkollore — sport, argétime, ekskursione (alkool, droga, dhuné)

» Ndérrimi i shkollés né shkollé tjetér » Konflikte né familje

» Braktisja e shkollés > Vetéléndimi

» Reduktimii opsioneve pér zgjedhjen e » Tentativa pér vetévrasje

|Endéve, shkollave dhe planeve té ardhshme

Kur béhet fjalé pér efektet nga dhuna me bazé gjinore, éshté me réndési té kuptohet ndikimi i rasteve té
shpeshtuara dhe kohézgjatja, si dhe serioziteti i incidentit. Nxénésit seriozisht mund té preken nga format
mé pak té dukshme té dhunés, si dhe nga ngjarjet e njéfishta ekstreme. Edhe format rrjedhése té dhunés
té nivelit mé té ulét dhe ngjarjet mé serioze mund té shkaktojné pasoja negative gjaté mésimit dhe ndaj
shéndetit, té cilat jané theksuar mé larté.

5. VEPRIME PER PARANDALIMIN DHE REAGIMIN EFIKAS NDAJ DHUNES ME
BAZE GJINORE

Ndérmarrja e veprimeve pér zgjidhjen e problemeve té DhBGj né shkolla kontribuon né pérfitimet si vijojné:

» Cilésia e procesit mésimor dhe suksesi i nxénésve éshté pérmirésuar;
» Shkollat jané konsoliduar pér parandalimin dhe reagimin ndaj dhunés;
» Jané arritur pérfitime personale né lidhje me shéndetin mendor dhe psikik té& nxénésve;
» Eshté avancuar barazia gjinore né shkolla.
Gjaté kérkimit té pérgjigjes pér dhunén me bazé gjinore né shkollé nevojitet té ndérmarrim aktivitete me

nxénésit pér zhvillimin e aftésive dhe shkathtésive si vijojné té cilat do t'u ndihmojné t'i identifikojné dhe
né ményré efikase t&é mbrohen nga dukurité e té gjitha formave té diskriminimit dhe dhunés:

1. Harmonizimi i gjuhés dhe koncepteve - gé té kené mendim kritik pér dhunén me bazé
gjinore nxénésit duhet té kené njohuri pér fjalét kryesore dhe pér konceptet dhe dallimet e tyre



té gjuhés. Prandaj, &shté e réndésishme gé nxénésit, né aktivitetet fillestare, té pérfshihen né
mésimin e termineve dhe koncepteve kryesore.

2. Pérvetésimi i njohurive dhe stimulimi i mendimit kritik pér konstruksionin gjinor
- né ményré gé ta kuptojné ndikimin e normave negative gjinore dhe té ndérmarrin veprime pér
luftimin dhe parandalimin e dhunés, nxénésit duhet:

» té kuptojné se si normat gjinore i krijojné identitetet, déshirat, praktikat dhe sjelljen
gjinore;

» té kuptojné se ndikimi i traditave, praktikave dhe besimeve, ligjeve dhe politikave e
ndihmojné pabaraziné gjinore né shtépi, shkollg, bashkési dhe né vendin e punés;

t'iidentifikojné dhe t'i luftojné paragjykimet dhe stereotipat gjinoré;
» t'i identifikojné karakteristikat kryesore dhe efektet e normave té pabarabarta
gjinore.

Prandaj éshté me réndési né aktivitetet fokusi té vihet mbi identifikimin e normave gjinore
dhe né efektet e tyre mbi njerézit.

3. Zhvillimi i géndrimeve pro - sociale - ¢ t& punohet né parandalimin, denoncimin dhe
kundérshtimin e dhunés me bazé gjinore, nxénésit duhet té besojné se pabarazia dhe dhuna
gjinore jané té papranueshme dhe se té gjithé njerézit jané té barabarté, pavarésisht gjinisé,
pércaktimit seksual, moshés ose karakteristikave té tjera.

Promovimi i besimeve themelore e pérfshinég, si vijon:

Njerézit jané té vyeshém dhe té barabarté, pavarésisht gjinisé sé tyre.

P TE gjithé njerézit, pavarésisht gjinisé, kané té drejté té trajtohen né ményré me té cilén
respektohen té drejtat e tyre té njeriut.

P Secili éshté pérgjegjés pér respektimin e té drejtave té njeriut, pavarésisht dallimit né
gjini.

Fokusi i aktiviteteve vendoset mbi té drejtat e njeriut dhe mbi pérgjegjésité gé kané té béjné

me respektimin e té drejtave té té tjeréve.

4. Motivimi i nxénésve té ndérmarrin veprime - gé t& ndérmarrin veprime pér
parandalimin e dhunés me bazé gjinore né shkolla, nxénésit duhet t'i kuptojné efektet negative
nga dhuna me bazé gjinore dhe té besojné né mundésité se me pjesémarrjen e tyre dhe
veprimet mund té béjné ndryshime pozitive.

Aktivitetet fokusohen mbi efektet negative shéndetésore, ekonomike dhe arsimore té
pabarazisé gjinore.

5. Mbéshtetje té fuqizimit social - ¢ té punohet né ndryshimin e vazhdueshém té normave
negative sociale dhe pritshmérive gjinore, nxénésve u nevojitet géndrueshméri dhe mbéshtetje
nga autoritete me njohuri profesionale nga fusha.

Nxénésit gjaté aktiviteteve angazhohen né zgjidhjen e pérbashkét té problemeve dhe né
detyrat individuale.

6. Zhvillimi i aftésive - qé té kuptohet kur dhe si t& denoncohet, té kundérshtohet ose té
punohet né parandalimin e dhunés me bazé gjinore, nxénésit duhet t'i mésojné aftésité pér
bashképunim, kundérshtim, veté-kujdes, dhénie mbéshtetje bashkémoshataréve dhe té kérkojné
ndihmé.



Aktivitetet pérfshijné ushtrime pér zhvillimin e aftésive, me theks mbi zhvillimin e aftésive té
komunikimit, té€ nevojshme pér ndértimin e respektimit té ndérsjellé.

Pér realizimin e kétyre objektivave, ndérsa né kuadér té té drejtave té njeriut dhe té fémijéve,
ju inkurajojmé ta pérdorni Manualin “E drejta pér shkollé sensitive gjinore” — Parandalimi dhe
ndérhyrja e hershme né dhunén me bazé gjinore né shkolla, i cili u dedikohet mésimdhénésve
dhe shérbimeve profesionale té shkollave.

Ky Manual pérmban punétoridhe ushtrimetédizajnuarané ményré gé tek nxénésitté promovojné
sjellje me respekt dhe ta zgjidhin ¢éshtjen e dhunés me bazé gjinore né shkollé. Aktivitetet kané
pér synim t'i rrisin njohurité dhe géndrimet pozitive dhe té ndértojné vetédijesim dhe aftési tek
nxénésit gé kané té béjné me marrédhénie té drejta, té respektueshme dhe jo dhuné. Pé&r mé
tepér, ata u ndihmojné nxénésve té zhvillojné aftési g€ né ményré pérkatése té reagojné kur do
té shohin se té tjerét ushtrojné dhuné me bazé gjinore.

N

Publikime té pérdorura:
Gender Responsive Pedagogy, A Toolkit for Teachers and Schools, FAWE, 2018
Global Guidance SCHOOL-RELATED GENDER-BASED VIOLENCE, UNESCO and UN Women, 2016
Gender in Education Network in Asia-Pacific (GENIA) Toolkit, UNESCO 2019
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Cili éshté qéllimi i Manualit

Ky Manual éshté hartuar gé t'u shérbejé mésimdhénésve si mjet ndihmés pér puné, ndérsa qéllimi i tij éshté té kontribuojé né
zhvillimin e kompetencave té mésimdhénésve pér promovimin e barazisé gjinore né shkolla. Synimi éshté qé pérmes manualit té
fitohen ide, inspirime dhe té fitohet ndihmé praktike pér zbatimin e gasjeve inovative dhe participative pedagogjike, pérmes
integrimit té perspektivave gjinore té cilat do té kontribuojné qé nxénésit té zhvillojné njohuri, aftési, vlera dhe géndrime gé
promovojné barazi gjinore. Besojmé se barazia gjinore, né dhe pérmes arsimit, mund té ndértohet né drejtim té eliminimit té
stereotipave gjinoré, diskriminimit dhe dhunés.




